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LAURA,ZDRUZENIE MLADYCH

je dobrovolné obcianske zdruzenie, ktoré podporuje
integralny rozvoj deti a mladych, rozvija ich schopnosti,
potencial a v salezianskom duchu vychovava k zrelému
a radostnému prezivaniu zivota a ku krestanskym
hodnotam, svoju cinnost realizuje najma prostred-
nictvom osobného sprevadzania a volnocasovych aktivit
v style preventivneho systému.

ZAZI NIECO VIAC...

Rok 2017 bol prvym rokom implementacie cielov strate-
gického planovania nasho zdruZenia. Zaroven sme
vytvorili viaceré smernice, ktoré napomahajt skvalitne-
niu ¢innosti a popisuju dobru prax, ktortt uz v Laure
mame. Napriek tomu, Ze formacia dobrovolnikov je
prispésobenda miestnej Grovni, vytvorili sme aj plan
vstupnej forméacii dobrovolnikov, ktori mézu strediska
vyuzit a doplnit o dal$ie témy. Spolu s timom pastoracie
a s organizaciou Domka vznikol dokument, ktory
usmernuje supervizorov dobrovolnikov a to, ako maji
sprevadzat (dobrovolnikov) animétorov. Zaroven sme na
zaklade dlhorocnej spoluprace na projekte Cesty zrenia
podpisali s Domkou Memorandum a spolupraci, ¢im sa
tento program stal spolo¢nym vychovnym programom
oboch organizacii.

SPOLUPRACA
A PARTNERSTVA

Laura spolupracuije so saleziankami. V 3 strediskach Laura
zriadila sikromné CVC, s ktorymi intenzivne spolu-
pracuje. Spolupracujeme so salezianmi a so zdruzenim
Domka. Sme clenmi Rady mladeze Slovenska. Nase
strediskd si clenmi v Radach mladeze Trnavského,
Trencianskeho a Banskobystrického kraja. Spolupracu-
jeme aj s mestskymi Gradmi, s farskymi turadmi, skolami
a skolskymi zariadeniami v mestach.

. AT
STRATEGIA fﬁL\

Strategické ciele sme podla strategického planu na roky
2016-2020 naplnili cez aktivity v tychto 3 oblastiach:
1. Protagonizmus mladych lidrov

2. Integralny rozvoj dobrovolnikov

3. Financna stabilita

AKTIVITY

Clenom pontikame pravidelné i nepravidelné aktivity.
Nasou prioritou je pravidelna ¢innost, zvlSt stretavanie
v ramci rovesnickych skupin tyzdenne, dvojtyzdenne
alebo mesacne, kde odpovedame na zakladnu potrebu
mladych niekam patrit a osobne rast. Okrem
pravidelnych aktivit sme pontkali aj podujatia: na
celoslovenskej i miestnej urovni to boli rézne tabory,
viacdhové podujatia, Sportové turnaje (volejbal, vybijana,
floorball), ststredenia zborov, tvorive
dielne, oslavy, starty do roka,

karnevaly, vylety.




VYZNAMNE AKTIVITY

S Laurou na koréuliach
Nedelné poobedie stravili
netradi¢ne na koréuliach. Konal sa
totiz Karneval na lade. Bol
specialny oslavou sviatku bl. Laury.
Deti vzali svoje korcule, masky
arodicov a prisli na klzisko.

Oslava don Bosca
Posledna  januarovda  nedela
v mnohych salezianskych stredis-
kach bola v znameni oslav dona
Bosca. V Dolnom Kubine boli tento
rok oslavy vynimocné. Boli totiz
spojené so  70-tym  wyrocim
prichodu prvych sestier salezianok
do Dolného Kubina.

Turnaj vo vybijanej
Prvy februarovy vikend hostila
Dubnica nad Vahom Celosloven-
sky turnaj vo vybijanej dievcat
Celkovo viac ako 60 zucastnenych
si uzilo vikend plny Sportu, zabavy
a priatelskej atmosféry.

Zazili sme nieéo viac

24, Valné zhromaidenie Laury,
zdruzenia  mladych  prebehlo
v prijemnej atmosfére. Jednou
z tém boli volby do jednotlivych
organov, schvalenie spravy
o ginnosti zdruienia a finanénej
spravy.

@ KubCup

Uz $urnasty rocnik volejbalového
turnaja KubCup pre 35 timov
2 Oravy aj celého Slovenska. Hlavné
motto turnaja ,Viac nei len
volejbal” naznacuje, ze ide o viac
ako o tradiéné iportové podujatie,
kde rozhoduji vitazné smete
a podania.

PGSI 2017
Ucast  dievéenského volejbalo-
vého timu na Medzindrodnych
salezianskych Sportovych hrach,
s ciefom podporovat iportové
schopnosti u mladych.

Slovo mladym
Vikend pre aktivnych mladych zo
strediskovych rad bol plny roznych
aktivit a zazitkového ucenia.

" Medialna skola
Vikendovych kurzov medialneho
akreditovaného vzdelavania sa
2Gcastnilo 84 G(dastnikov, ktori
svoje nové vedomosti a zrucnosti
uplathuji vo svojich strediskach —
Zurnalistika, grafika, fotografia,
video.

Dobrovolnictvo VIDES
Akreditované neformalne wvzde-
lavanie, ktoré bolo ro¢nou pripra-
vou pre 30 mladych dobrovolnikov
na kratkodobu sluzbu v misijnom
duchu pocas prazdnin na Sloven-
sku a v zahranici.

_ Projekt FORTY FOR YOU
Uspeiny projekt postnych za-
mysleni nad evanjeliom dna
s predsavzatiami, obrazkami
a videami, k dispozicii aj cez
mobilnt aplikaciu.

Projekt VIANOCE
Projekt adventnych zamysleni,
ktoré pripravili mladi pre mladych
nad evanjeliom dra pod heslom
“Zazime rozziarené  Vianoce!"

ZORGANIZOVALI SME

Tento rok sme dali déraz na vzdelavanie clenov a dobrovolnikov
v nasom zdruzeni, ¢o malo za nasledok znizenie poctu jednodnovych
podujati a narast vzdelavacich podujati pre ¢lenov a dobrovolhikov.

136 jednodriovych podujati ~ 7536 (icastnikov
8 pobytovych podujati  ~ 366 ticastnikov
37 viacdnovych podujati  ~ 888 ticastnikov

195 vzdelavacich podujati
~ 116 pre 2 957 élenov zdruZenia
~ 74 pre 1405 dobrovolhikov
~ 5 pre 80 vedtcich zékladnych zloZiek

42 inych podujati ~ pre 1069 ucastnikov
(stretnutia orgdnov a timov, otvorené kultirne podujatia
a podujatia pre rodiny)

Spolu 418 podujati ~ 14 301 dcastnikowv.

Aktivna éinnost prebieha v 11 strediskdch (2 strediska
st v utlme), kde sa pravidelne stretava 79 zakladnych
kolektivoy.

DOBROVOLNICI

@‘f mladych vedicich vo veku 15 - 17 rokoy,
- ktori sa zU&astnujl na organizovani aktivit pre deti

a mladez

@3} mlddeznickych vediicich vo veku nad 18 rokov,

ktori organizuju aktivity pre deti a mladez

@iﬁ‘ pracovnikov s mlddezou vo veku nad 18 rokov,

ktori organizuju aktivity pre deti a mladez

POCET CLENOV

V roku 2017 malo nase zdruZenie 1 457 ¢lenov, z toho
1 310 do 30 rokov. Mdme 613 élenov s nedostatkom
prilezitosti (socialnych, kultdrnych, ekonomickych, geo-
grafickych a pod.), ¢o je takmer 42% clenskej zakladne.

BA-Kremnicka 88
Banska Bystrica 233
Dolny Kubin 177
Dubnica n/Vihom 121
Gelnica 5
Humenné 116
Kosice 42
Michalovee 116
Namestovo 40
Roinava 152
Samorin 125
Trnava 155
tstredie 50
Zarnovica 37
Spolu 1457

-
ORGANY
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Mgr. Marta Banasova, FMA %,
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PRIJMY VYDAVKY
dotacia z MS SR - PODPORA 21 777,00 mzdy a platy 7 794,44
dotacie od inych subjektov 19 090,00 poistné a prispevky 2 743,09
clenské prispevky 47225,00 energia 2 402,00
(i¢astnicke poplatky 23 603,26 poitovné 82,90
dary 10 832,06 telefon 408,10
prilemz 2% 13 672,68 material 881594
(iroky z vkladov 0,82 potraviny 274,34
ostatné prijmy 2 620,56 opravy 65,00
prijem dotacie pre CVC 27 640,68 dopravné 69,50
Spolu 123 462,06 najom 203772

sluzby 10 657,80

cestovné 327,50

ostatné dane a popl. 416,54

dan z Grokov 0,00
KONTAKT akcie celkovo 47 971,42
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Sprava o ¢innosti zdruzenia za rok 2017

Rok 2017 bol prvym rokom implementacie ciefov strategického planovania nasho zdruzenia. Zaroven sme
vytvorili viaceré smernice, ktoré napomahaju skvalitneniu €innosti a popisuju dobru prax, ktoru uz v Laure
mame: dokument o ochrane prav dietata, eticky kdédex, smernica o ziskavani zdrojov, hodnotenie a
evalvacia. Napriek tomu, Ze formacia dobrovolnikov je prispésobena miestnej urovni, vytvorili sme aj plan
vstupnej formacii dobrovolnikov (na 1 rok), ktord mézu strediska vyuzit a doplnit o dalSie témy. Spolu s
timom pastoracie FMA a SDB a s organizaciou Domka vznikol tiez dokument, ktory usmerfiuje
supervizorov dobrovolnikov a to, ako maju sprevadzat (dobrovolnikov) animatorov. Tento dokument je
velkou pomocou aj vzhladom na to, ze formacia dobrovolnikov je vo viacerych strediskach spolo¢na pre
dobrovolnikov Laury a Domky. Zaroveri sme na zaklade dlhoro¢nej spoluprace na projekte Cesty zrenia
podpisali s Domkou Memorandum a spolupraci, ¢im sa tento program stal spoloénym vychovnym
programom oboch organizacii.

Zhodnotenie cielov strategického planu

1. Finanéna stabilita

V oblasti finanénej stability sa ustredie zdruzZenia i strediska snaZili sledovat’ kroky uvedené v strategickom
plane. Podporu mesta ziskalo 72% stredisk na zaklade napisanych projektov, 1 stredisko mesto
nepodporilo, 1 stredisko sice neziskalo finanénu podporu, ale uzko s mestom spolupracuje; 50% z nich
zaroven prehlbovalo vztahy s mestom pozyvanim na akcie v stredisku, aby zastupcovia mesta ¢&i kraja mali
jasnejSiu predstavu o nasej Cinnosti; taktiez 54% stredisk prezentovalo nasSu organizaciu v meste na
réznych podujatiach (napr. Maj zeleny v Banskej Bystrici, Dni mesta Zarnovica, Dobrovolnici detom v
Trnave). Aj vo vztahu k rodiCom sa 91% stredisk snaZilo vytvorit' priestor na bliZzSie oboznamenie sa s
nasou Cinnostou. Je to zakladny predpoklad pre to, aby rodicia podporili aktivity svojich deti. 54% stredisk
zvysilo aj sumu 2%, €o je zvy€ajne prave podpora rodi¢ov deti. Niektoré strediska maju podporu rodicov aj
nastavenim trvalého prikazu alebo prilezitostnych darov (sponzori). Zatial sa nam len v 1 stredisku
podarilo nadviazat aj spolupracu s firmami, ktoré ich podporuji pri urgitych podujatiach. Ustredie napisalo
13 projektov (z toho 2 Vides, 3 Me$§) podporené boli 4 - Bratislavsky samospravny kraj, IBM, TatraBanka
pre uUstredie, a Nadacia VUB pre Vides. Bol to vysledok potreby zabezpegit stabilitu zdruzenia, kedze
financie z MSVVaS$ bola nizka. Vytvorila sa kampa na ziskanie 2%, ktord mohli zdielat aj stredisk& (Nech
dobro rastie) a tiez sa vramci jarného stretnutia strediskovych rad mladi lidri Skolili v pisani projektov.



2. Protagonizmus mladych lidrov

Pocas roka sme podla planu zacali pracovat na vytvoreni usmerneni pre spolupracu stredisk a Institatu
FMA, aby sme zabezpedili pravidelnd komunikaciu, ktora vytvori stabilitu pre €innost’ stredisk. Zaroven sa
zacCina praca na usmerneni pre ¢innost strediskovych rad. Pre skvalitnenie komunikacie medzi strediskami
a ustredim pravidelne posielame minimalne raz mesa¢ne Lauramail pre ¢lenov strediskovych rad. 63%
stredisk splnilo ciel aktualizovat ¢lenov skupina na FB Laura v akcii po stretnuti strediskovych rad. Tato
skupina zabezpec€uje pruznu komunikaciu. Strediska motivuju svojich Clenov aj k davaniu spatnej vazby
pre ustredie: aj tento rok sme pripravili dotaznik na ziskanie podnetov od ¢lenov stredisk, na ktory sme
dostali planovany pocet odpovedi.

Okrem organov v zdruzeni pracujeme aj prostrednictvom tzv. timov - skupin dobrovolnikov, ktorych
cielom je dlhodobo pracovat pre zdruzenie na celoslovenskej urovni. Su to timy Sportovy, fundraisingovy,
medialny a kultirny. Po minuloro€nom Valnom zhromazdeni pribudli novi &lenovia do celoslovenskych
timov (Sportovy a medialny tim).

3. Integralny rozvoj dobrovolnikov

Pripravili sme podla strategického planu podklady na formaciu dobrovolnikov a animatorov na 1 rok.
Taktiez na stretnuti strediskovych rad sme vyuzivali zaZitkové ucenie, aby sme podporili osobny rozvoj
na8ich dobrovolnikov a nie len ich angazovanost. Pre mladych z naSich stredisk sme spolu s organizaciou
Domka pripravili program na blahoreeni dona Titusa Zemana. Tak sa takto vyznamna udalost pre
Slovensko nadobudla vyznam aj pre mladych.

V roku 2017 sa ndm podarilo tiez akreditovat program VIDES. V Slovinsku sa rozvija spolupraca na
primestskych taboroch v anglickom jazyku. Nadvazujeme dalSie formy zahrani¢nej spoluprace, Ci uz cez
projekt VIDES (k stabilnym destinaciam ako je Ukrajina, UK, Albanska, Rumunska tento rok pribudlo
Srbsko a Chorvatsko) alebo spolupraca so zahraniénymi Slovakmi vo Svajéiarsku (stredisko Bratislava) &i
dobrovolnicka sluzba v Liverpoole (stredisko Michalovce).

Smernica na formaciu animatorov sa implamentuje, priCcom stale podnecujeme strediska, aby ju
prispdsobovali miestnej situacii. Zaroven ponukame v 91 % stredisk superviziu dobrovolnikov formou
pravidelnych stretnuti so starSim dobrovolnikom.

Clenovia a ¢innost’

V roku 2017 malo nase zdruzenie 1 457 ¢lenov, z toho 1 310 do 30 rokov. Mame 613 &lenov s
nedostatkom prileZitosti (socialnych, kulturnych, ekonomickych, geografickych a pod.), €o je takmer 42%
Clenskej zakladne.

Na €innosti sa podielaju nasledovni dobrovolnici:

e Pocet mladych veducich vo veku 15 — 17 rokov, ktori sa zu€astfuju na organizovani aktivit pre deti
a mladez - 110

e Pocet mladeznickych veducich vo veku nad 18 rokov, ktori organizuju aktivity pre deti a mladez -
259

e Pocet pracovnikov s mladezou vo veku nad 18 rokov, ktori organizuju aktivity pre deti a mladez - 41

Aktivna €innost prebieha v 11 strediskach (2 strediska su v utlme), kde sa pravidelne stretava 79
zakladnych kolektivov.



Okrem pravidelnych aktivit pripravujeme aj nepravidelné podujatia: v roku 2017 to bolo 418 poduijati, na
ktorych sa zu€astnilo 14 301 ucastnikov. ZniZil sa pocet jednodfiovych podujati a narastol pocet
vzdelavacich podujati pre ¢lenov a dobrovolnikov, pretoze sme tento rok dali déraz na vzdelavanie ¢lenov
a dobrovolnikov v naSom zdruzeni.

136 jednodnovych podujati pre deti a mladez, ktorych sa zu€astnilo 7 536 ucastnikov

8 pobytovych podujati pre 366 ucastnikov

37 viacdfiovych podujati pre 888 ucastnikov

195 vzdelavacich podujati - 116 pre 2 957 &lenov zdruzenia; 74 pre 1 405 dobrovolnikov a 5 pre
veducich zakladnych zloziek

e 42 inych podujati (stretnutia organov a timov, otvorené a kulturne podujatia a podujatia pre rodiny)
pre 1 069 ucastnikov

Celoslovenské a regionalne aktivity

DOBROVOULNICTVO VIDES

V nasadeni zivota — pocas roka 30 mladych dobrovolnikov absolvovalo pripravu 5 kurzov na kratkodobu
sluzbu v misijnom duchu pocas prazdnin a 1 praktické stretnutie zamerané na pripravu programu a
teambildingu. Tento program sa ndam podarilo akreditovat.

Pocas leta dobrovornici pésobili v tychto zahrani€nych oblastiach:
Albansko - 3 dobrovolnici - mesiac

Rumunsko - 7 dobrovolnikov - 2 tyzdne

Ukrajina - 16 dobrovolnikov - 5 miest - tyZdenné primestské tabory
Srbsko - 5 dobrovolnikov -tyzdenny primestsky tabor

Chorvatsko - 5 dobrovolnikov -tyzdenny primestsky tabor

Spojené kralovstvo - 2 dobrovolnici - 2 mesiace

Na Slovensku pdsobili dobrovolnici so znevyhodnenymi detmi:
Nitra - Orechov Dvor- 4 dobrovolnici - tyzdenny primestsky tabor
Nitra - 6 dobrovolnikov - tyZdenny primestsky tabor

Roznava - 2 dobrovolnici - tyzdenny primestsky tabor

Bolkovce, Kokava nad Rimavicou - 5 dobrovofnikov - 2x tyZdenny primestsky tabor
Lunik 1X. - 5 dobrovolnikov - tyzdenny primestsky tabor

MEDIALNA SKOLA

V tomto roku sme zorganizovali Styri kurzy Medialnej Skoly. Velky potencial vidime v tom, Ze sa nam
podarilo akreditovat’ toto vzdelavanie. Vikendovych kurzov sa zucastnilo 84 ucastnikov, ktori svoje nové
vedomosti a zru€nosti uplatiuju v strediskach. Tieto kurzy su otvorené aj pre neclenov nasho zdruzenia.

SPORT

Pocas roka boli v zdruzeni zabezpelené viaceré Sportové podujatia, ktoré zastreSoval bud Sportovy tim
alebo miestne strediska (oblast narodna alebo regionalna). Vnimame, Ze Sport je délezita oblast pre
aktivizaciu mladych. Nasa podpora Sportu je podporou zdravého Zivotného Stylu. Nasim cielom nie je
profesionalizacia Sportu, ale rozvoj zaujmu mladych o Sport ako volno¢asovu aktivitu.



Okrem Sportovych kruzkov a nepravidelnych aktivit sme aj tento rok dievCata volejbalistky vikendovymi
sustredeniami na uéast na medzinarodnych $portovych hrach PGSI. V Spanielsku nas reprezentoval tim
volejbalistiek (9 ucastnikov).

Propagacia, média

Medialny tim MaTeLko

Medialny tim dobrovolnikov zastreSuje propagaciu nasho zdruZenia: webovu stranku a facebookovy
fanpage, twitter, youtube kanal MaTeLko ale aj propagaciu na inych strankach. Aj tento rok sme pripravili
Deviatnik - 9 dni o osobnosti nasho zdruzenia - Laure Vicuniovej, Projekt: Vianoce (4 568 sledovatelov na
FB) a projekt Forty for you (4 206 sledovatelov na FB) - tieto projekty su zamerané na Siroku Skalu
mladych.

V niektorych strediskach vnimame taktiez potrebu zvySenia propagacie, aby sa dobro nie len robilo, ale
aby sa o tom aj vedelo. V niektorych konstatujeme vacsiu zapojenost v tejto oblasti.

Fundraisingovy tim v uzkej spolupraci s medialnym timov pripravuje kampan na 2%, hfada moznosti na
financovanie aktivit zdruzenia cez kontakt s potencialnymi donormi €i pisanie projektov. Vnimame vsak, ze
by potreboval personalne posilnit’.

Organiza¢na stranka zdruzenia

Stretnutie predsednictva sa uskutoCnilo Sest' krat, s ciefom prerokovat’ ¢innost a smerovanie zdruzenia,
zhodnotit' aktivity, ¢innost' timov a pod. O rokovaniach informovalo zaslanim zapisnic prostrednictvom
Lauramailu. Specifikom tohto roka bola uz vysSie spominana praca na smerniciach pre zdruzenie.

Ustredie je vykonnou zloZkou zdruZenia na celoslovenskej Urovni, zabezpeduje realizaciu rozhodnuti
predsednictva a zaroven zodpoveda za hospodarenie zdruzenia. Na Ustredi su zamestnané 2 osoby na
Ciasto€ny uvazok, 1 osoba na Studentsku dohodu a s 1 osobou uzatvarame dohodu o vykonani prace.

Kontrolna komisia nadalej pokraCovala v sérii navstev stredisk, ¢im podporujeme miestne strediska a
taktiez vytvarame priestor na osobnu pomoc predsedni¢kam ¢&i strediskovym radam. Okrem osobnej
navstevy sme zvolili aj ponuku skypového rozhovoru.

Regrantingova komisia sa pocas roka stretla 2x s ciefom prerozdelit dotaciu z Ministerstva Skolstva,
vedy, vyskumu a Sportu SR jednotlivym strediskam. Od roka 2017 platia nové, na zaklade strategického
planovania zdruzenia, definované kritéria.

Strediskova ¢innost’

Kazdé stredisko rozvija systematicku Cinnost s detmi a mladymi (stretnutia rovesnickych skupin a
zaujmové kriuzky), ktord dopifia podujatiami. V niektorych strediskach prebieha aj klubova &innost, tzv.
oratko. Strediska su otvorené aj pre marginalizované skupiny deti. V niektorych strediskach pracujeme s
mladymi mami¢kami a malymi detmi.



Stretavanie v rovesnickych skupinach je zakladna forma nasej prace preventivnym systémom vychovy.
,Stretkd“ napifaju zakladné potreby deti — potrebu zadlenit sa do partie rovesnikov, byt prijaty, rozvijat
svoje dary ako €len timu ... Pravidelné stretnutia su prileZitostou rozvijat sa integralne — po stranke
fyzickej, citovej, duchovnej, socialnej, intelektualnej. Neformalne vzdelavanie a zazitok, ktory dava novu
skusenost na zaklade reflexie, su bezné metddy prace. Pri naSej praci pouzivame vychovny program
Cesty zrenia, vypracovany a overovany naSimi dobrovolnikmi, ale aj iné metodické podklady. Dieta sa uci
prijimat’ druhych, reSpektovat’ ich, otvorene komunikovat, prevziat zodpovednost, riesit konflikty, pracovat
v time, byt solidarny, u€it’ sa kriticky rozmyslat, vidiet SirSie potreby sveta. Prirodzenou sucastou ,stretka“
je spolo¢ny relax, rodinna atmosféra, neformalne vztahy s animatorom.

Krazkova €innost’ rozvija konkrétne zaujmy a talenty dietata. Zarover ho uci zmyslupine travit vofny €as,
byt vytrvaly, tvorivy, mat timového ducha. Nasi Clenovia si mohli vybrat zo Sirokej ponuky kruzkov -
zruénosti a tvorivosti (tvorivé a umelecké kruzky, variaci), Sportovo-hracie kruzky (Sportovy, vybijana,
taneény, kalCeto, spoloenské hry) a hudobno-dramatické kruzky (gitarovy, hudobny, spevacky zbor,
divadelny, dramaticky), &i kruzok biblicky.

Klubova €innost’ (oratko, ¢ajovia) je pritomna vo viacerych naSich strediskach. Oratko je forma Cinnosti
Specifickad pre salezianske strediska. Je to ,dom prijatia“ otvoreny pre mladych, priestor pre rozhovor,
nadvazovanie kamaratstiev, vymenu skusenosti, hru, relax. Je porovnatelny s nizkoprahovymi
zariadeniami a priestorom na zapajanie znevyhodnenych deti - funguje v 6 z 11 stredisk.

V 3 strediskach, ktoré su zriadovatelmi sukromnych centier vol'ného €asu, su stretka a krazkova ¢innost
rozvinutejSie a preto rozdelené medzi zdruzenie a centrum volného ¢asu.

Vzdelavanie ¢lenov a dobrovolnikov prebieha takmer v kaZzdom stredisku, pricom modalita
neformalneho vzdelavania je v kazdom stredisku trochu ina, vzhfadom na potreby adresatov.

Rast élenov je zabezpeCeny na stretnutiach rovesnickych skupin, ktoré su pravidelné. Tento rok sme
oficialne podpisali memorandum spoloénom vychovnom programe s Domkou, t.j. vyuZzivame metodické
materialy Cesty zrenia, ktoré boli vytvorené pre stretnutia rovesnickych skupin dobrovolnikmi a odbornikmi
z tychto dvoch organizacii. Okrem toho tieto materialy dopifiame d'al$imi metodikami (napr. Odvazny rok),
resp. vlastnymi materialmi, ktoré majui miestni dobrovolnici vytvorené. Tato &innost je dopifana
nepravidelnymi aktivitami skupin, ktoré maju zazitkovy a vzdelavaci charakter.

Ciefom vzdelavania a sprevadzania dobrovolnikov je poméct im ziskat zakladné kompetencie pre
neformalnu vychovu, vedomosti a zru€nosti v oblasti pedagogiky, psycholdgie, spirituality, preventivneho
systému, zazitkového a neformalneho ucenia, posilnit motivacie mladych ludi v dobrovolnickej Cinnosti pre
druhych. Vzdy sa usilujeme o ich integralnu formaciu, ktora zahffia nielen odbornu pripravu, ale aj
osobnostny rast (rozvoj komunikatnych a prezentaCnych schopnosti, praca v time, prevzatie
zodpovednosti,...) Na urovni stredisk su vzdelavacie aktivity prispésobené potrebam jednotlivych stredisk.
Toto vzdelavanie dobrovolnikov ponukaju strediska s vynimkou jedného, ktoré vyuZiva spolupracu so
zdruZzenim Domka a posiela dobrovolnikov na vzdelavanie tam. Vzdelavanie dobrovolnikov zvy&ajne
prebieha bud na stretnuti animatorov tyzdenne alebo mesacne - stretnutie zamerané na rozvoj zruénosti,
alebo sa robi vikendové stretnutie 4x roCne. Subezne s tym vacsina stredisk ponuka mesaéne vzdelavacie
aktivity zamerané na osobny rozvoj a sebareflexiu. Dobrovolnikom 81% stredisk ponuka moznost
supervizie, konzultacie pre ich priamu c&innost. Vyuziva ich 199 z 369 dobrovolnikov. Superviziu
predsedniCok (ktoré su tiez dobrovolni¢ky) a dospelych pracovnikov s mladezou (cca 30 osbb)
zabezpecCuje ustredie zdruzenia pravidelnym kontaktom.

Okrem vzdelavacich aktivit ponukame dalSie volnoCasové aktivity:

Sportové (napr. turnaje vo volejbale, vybijanej, pingpongu, futbale) — vnimame ich ako prevenciu proti
konzumnému Zivotnému Stylu, zaroven su prileZitostou ucit sa vytrvalosti, hre fair-play, timovej spolupraci.
Kultarne aktivity (divadla, scénky, dni otvorenych dveri a pod.) su v naSich strediskach dobrou



prilezitostou vyuzit svoj umelecky talent a tvorivost. Zaroven su dobrou moznostou ako prezentovat
atmosféru strediska rodi€om, sympatizantom, Sirokej verejnosti.

Vylety do prirody, viacdnové a pobytové podujatia sme realizovali najma pocas vikendov, jarnych a
letnych prazdnin. Mnohé tieto aktivity si formou vzdelavania pre naSich ¢lenov i nellenov. Okrem
zmysluplného vyuZitia volného €asu a odbremenenia pracujucich rodi€ov su pre deti zdrojom novych
zazitkov a skusenosti. Deti sa u€ia Zit' v skupine, postarat' sa 0 seba, spolupracovat, spoznavaju prirodu a
kultdrne pamiatky, zaziju nezabudnutelné chvile po€as no¢nych hier a turistiky. Tabory a vylety ponikame
predovdetkym detom, ktorym sa systematicky venujeme pocas Skolského roka. Dobrovolnici uz zvy€ajne
velku Cast deti poznaju, a preto sa rodinna atmosféra vytvori velmi rychlo. Denné a primestské tabory
organizovala vacsina stredisk.

Otvorené a iné podujatia su moznost ako spropagovat Cinnost strediska a zachytit novych ¢lenov. V
prvom rade su vSak priestorom oslovit neorganizovanu mladez a pozvat ich do strediska. Su prevenciou
proti nude, zlej partii, prileZitostou k vandalizmu €i uZivaniu navykovych latok.

Pri aktivitach v naSich strediskach sme podporovali znevyhodnené deti a mladych a to nasledovne:

>> Finan¢ne

- zniZenie alebo oslobodenie od poplatku za podujatie - 81%

- znizenie alebo oslobodenie od ¢lenského poplatku - 45%

- moznost’ splatok ucastnickeho poplatku za podujatie - 36%

- materialna pomoc (rodine, mladému - pri vaznych finanénych problémoch) - 36%

- dou€ovanie pri réznych vzdelavacich problémoch - 54,5%

- fond solidarity (funguje v niektorych strediskach, kde je moznost prispiet financiami do fondu a je mozné
z neho podporit mladych alebo rodiny vo finanénych tazkostiach)

>> Zapajanim do ¢innosti

- praca s detmi romskej mladezZe a inak znevyhodnenych, praca a priestor pre inkluziu pre socialne slabsie
rodiny - 27%

- priestor herni, tzv. Oratko (maju charakter nizkoprahového zariadenia) - 63,5%

Banska Bystrica (233 ¢lenov):

Pravidelna €innost’

V roku 2017 sa snazili posilnit pravidelnu €innost — konkrétne motivaciu animatorov stretiek a zo strany
veducich skvalitnit ich sprevadzanie. 12 zakladnych kolektivov sa tak stabilizovalo.

Vzdelavacia aktivity strediska

Vzdelavanie Cclenov prebieha cez pravidelnd cinnost rovesnickych skupin deti a mladych. Pre
dobrovolnikov je pripravena strediskova Skola animécie (trva 3 roky a ro¢ne su 4 kurzy). Momentalne su
animatori v 2. a 3.ro¢niku.

Okrem toho prebieha Skolenie inStruktorov Orietna&nych dni — 3 x ro€ne sa zorganizovaoi celodenné alebo
celoro&né $kolenia — témy Sikanovanie, potreby Ziaka na 2.s tupni ZS, Zazitkova pedagogika.

Vyznamné nepravidelné podujatia:

Oratko na Spacirke — novinka v stredisku, ktora trvala 5 dni po€as prazdnin, ked deti spoznavaju krasy
Banskobystrického kraja poc€as vyletov. Oratko sa Spacirke sa velmi dobre osvedcilo, preto ho planuju
rozvijat.

Orientaéné dni - po€as roka sa zorganizovalo 11 trojdennych kurzov pre triedne kolektivy Ziakov 2.stupna
ZS a SS. Orientaéné dni sa stavaju vyznamnou charakteristikou tohto strediska. Vdiaka nim sa stredisko
viac otvara a spolupracuje s mestom, samospravou, Centrom pedagogicko-psychologického poradenstva
a prevencie a inymi instituciami v Banskej Bystrici.

Den farnosti — akcia pre celu Sasovu. Tento rok sa jej zuc€astnilo 800 ludi. Pri prilezitosti slavnosti k
Panne Marii Pomocnici je ponuknuty celodenny program pre celé rodiny. Spaja generacie, informuje a
ludom ponuka moznost zapojit sa do celoro&nej €innosti strediska.



Muzikal Ester — premiéra bude az 29.1.2018 jeho nacviky prebiehali poCas roka 2017. Do muzikalu je
zapojenych 40 ludi réznych vekovych kategdrii, podarilo sa zapojit novych ¢lenov spomedzi rodin.
Animatorsky ¢€in roka — podujatie, ktoré vyrazne vstupilo do Zivota strediska. Klasicku viano&nu veceru
obohatili o slavnostny galavecer, ktory zdvihol Urover animatorstva a dobrovolnictva v stredisku. Animatori
mesiac pred akciou nominuju Animatora a animatorku roka. Musia napisat aj dovody. Na galaveceri je ich
ocenenie. Okrem tychto kategorii su oceneni a vyzdvihnuti aj ini. Podujatie ma vefmi silny vychovny
charakter — vychovava ucastnikov k pravym motivaciam dobrovolnictva cez konkrétne priklady ich
priatelfov. Tento rok pozvali aj poslancov a inych obé&ianskych aktivistov, s ktorymi spolupracuju.

Bratislava- Kremnicka (88 ¢lenov):

Pravidelna €innost’

Stredisko ma 5 diev&enskych rovesnickych skupin.

Vzdelavacia aktivity strediska

Pre ¢lenov pripravili 9 vzdelavacich stretnuti pre dobrovolnikov. Do juna spolu pripravovali vzdelavacie
ponuky pre dobrovolnikov a ich rozvoj kazdu stredu v spolupraci s miestnym strediskom Domky. Takisto
mesacne ponukali poldenny priestor na sebareflexiu a osobny rozvoj. Do pripravy a realizacie boli vtiahnuti
aj adresati.

Od septembra organizuju formacéné stretnutia pre animatorov raz za mesiac v sobotu alebo v piatok a
sobotu. Zamerané su na prehibenie spologenstva a duchovného Zivota, animatorské zruénosti v oblasti
salezianskej pedagogiky, preventivneho vychovného systému, ale aj rozvoj organizacnych a
komunika¢nych zru€nosti, timovej prace a rieSenie konfliktov.

Dobrovolni¢ky, ktoré vedu stretnutia rovesnickych skupin sa okrem toho stretavaju minimalne 2x v
Skolskom roku. Naplfiou je vytvorenie planov “stretiek”, priebezné hodnotenie, rieSenie operativnych
problémov, konzulacie. Na stretnutiach maju animatorky moznost’ podelit sa o svoje skusenosti s vedenim
rovesnickych skupin, ¢im sa vzajomne ucia a motivuju. K dispozicii maju aj individualnu superviziu, ktoru
vyuZivaju podla potreby. Pred letnymi aktivitami je tiez priprava pre dobrovolnikov (zaklady pedagogiky,
preventivny systém, soft-skills, BOZP).

Vyznamné nepravidelné podujatia:

5-driovy primestsky tabor pre diev€ata, ktory ponukal ako vzor osobnost nasho zdruzenia - Lauru
Vicunovu. Cez zazitkové aktivity, hry, rozhovory prehlbovali na Laurinej univerzite témy ako priatelstvo,
radost’ z u€enia sa novych veci, usilovnost a pracovitost, udili sa, ako riesit manipulaciu a zneuzivanie,
obetavost.

Dalsimi vyznamnymi podujatiami boli chatovaéky rovesnickych skupin. St vyznamné tym, Ze nadvazuiju
na systematicku pracu pocas roku.

Dolny Kubin (177 €lenov):

Pravidelna €innost’

V stredisku sa stretavaju pravidelne 4 zakladné kolektivy. Okrem toho je tu rozvinuta &innost SCVC.
Vzdelavacia aktivity strediska

Vzdelavanie &lenov prebieha cez vzdelavanie podujatia - sustredenia zboru, divadelnych kruzkov,
rovesnickych skupin.

Vzdelavanie zacinajucich dobrovolnikov zabezpeduju raz za dva mesiace ponukou kvalitnych obsahov pre
ich animatorsky, osobny, krestansky aj fudsky rast, ponukaju tiez nepravidelné aktivity na stmelenie
skupiny (timbuilding a rozvoj spoluprace) a postupné zapajanie do pravidelnej €innosti strediska (stretka,
krazky, akcie). Zaroven vsetci dobrovolnici maju kazdy mesiac prednasku zameranu na osobny rozvoj a
sebareflexiu a tiez priestor na superviziu. Okrem toho obdobny priestor vytvaraju aj raz ro¢ne na 4 dni.

V 8k. roku 2016/17 formaciu a vzdelavanie dobrovolnikov a animatorov zastreSovali aj prostrednictvom
.externych® kurzov (Medialna $kola, Skola pre animatorov — projekt Domky), v oktébri 2017 ponukli mladym
projekt Emauzy 1 - projekt garantovany sestrami saleziankami. Pponukaju prileZitostné nepravidelné



,dopingové®“ animatorské stretnutia — Animatorska kapustnica a pod. Aj planovanie najvacsej akcie
strediska KubCup nie je len planovanim, ale zameriava sa na rozvoj kompetencii dobrovolnikov,
sprevadzanie pri realizacii, pomaha im planovat aktivity, dotiahnut svoju ulohu do konca, prevziat
zodpovednost za zvereny usek,

Vyznamné nepravidelné podujatia:

KubCup - najtypickejSia aktivita strediska - amatérsky volejbalovy turnaj KubCup, ktory mladi
organizovali uz 14.-ty krat v celoslovenskych rozmeroch (36 timov). Je to priam modelova akcia na
zasSkolenie a rozvoj dobrovolnikov — rozvoja ich kompetencii (manazérskych, organizacnych), vychova k
zodpovednosti a tvorivosti.

Putovny tabor a sustredenia stretiek ,,nocovacky“ — tieto dve aktivity oznacili €lenovia v dotazniku,
ktory v juni tohto roku robilo SCVC Laura v spolupraci so strediskom v ramci svojej prace ako ,najsilnejsie
aktivity/zazitky v stredisku®. PoCas putovného tabora deti spoznavali osobnost’ Titusa Zemana a obdobie
komunizmu (manipulacia, osobné rozhodnutia a prevzatie zodpovednosti, potreba hibSich hodnét...).

Dubnica nad Vahom (121 ¢lenov):

Pravidelna €innost’

Cinnost strediska je zaloZzena na pravidelnych stretnutiach vrstovnickych skupin (stretiek) a na
nepravidelnych podujatiach, z ktorych par ma viacro¢nu tradiciu a svoje zameranie (Lauraparty, Volley
session, vylet do zahranicia....)

Vzdelavacia aktivity strediska

Vzdelavanie ¢lenov prebieha  vramci stretavanie vrstovnickych skupin metédami neformalneho
vzdelavania, zazitkovym ucenim, osobne, ale i nepravidelnymi aktivitami. Podstatnou zlozkou formacie
mladych su Animavikendy raz za 2 mesiace. lde zva¢sa o pobytové podujatie otvoreného charakteru pre
vSetkych animatorov a dobrovolnikov strediska. Tieto dni su orientované na formaciu animatorov v oblasti
prace s detmi, obsahuju spiritualnu ¢ast — vacsinou duchovnu obnovu alebo adoraciu, ako aj planovanie a
hodnotenie aktualnych podujati, ¢im je podstatne podporeny protagonizmus mladych. Toto vzdelavanie sa
deje v spolupraci Domka a Laura cez miestne strediska. Spdsob formacie je zaloZzeny na vzdelavani k
pochopeniu zakladnych principov preventivneho systému, schopnosti naplanovat, zorganizovat a
vyhodnotit' podujatie, ako aj schopnost viest’ stretka. Je to realizované zazitkovou a interaktivhou formou
prepojenou s priamou cinnostou v stredisku. Za délezity prvok formacie sa povaZuje sprevadzanie
mladych v ich osobnom Zivote podla ich potrieb. Ide aj o systematické pravidelné sprevadzanie
konkrétnych mladych kompetentnymi fludmi strediska v ramci integralnej vychovy.

Vyznamné nepravidelné podujatia:

Oslava Laury - prebieha v dvoch podujatiach: pre mladSie deti s ttmou Sme jedna rodina a pre starSich
ThePlankova Lauraparty. Ide o priestor, kedy sa stretne vacsina ¢lenov strediska a vytvaraju spolo€enstvo,
prehlbuju vzajomné vztahy. Pre starSich je to aj forma ocenenia dobrovolnikov.

Volley session - tradi¢ny volejbalovy turnaj pre mladych z nasho strediska a okolia sme pripravili aj teraz.
Bol to uz 10. ro¢nik a preto sa zdéraznili aj oslavné prvky. Zu€astnilo sa ho 67 u€astnikov.

Primestsky tabor- tabor pre deti s témou Zootropolis. Okrem z&bavnych aktivit sa detom odovzdavali aj
témy cez scénky, aktivity a diskusiu, ktoré zabezpedili ich rozvoj. Témy jednotlivych dni boli: Tu sa méze
stat’ ktokolvek kymkolvek; Nikdy sa nevzdavaj; Bez prace nie su nanuky; Nikdy nie si sam; Uspokoj sa s
tym, ¢o mas.

Humenné (116 €lenov):

Pravidelna €innost’

Pravidelna Cinnost' prebieha cez stretnutia rovesnickych skupin, kruzky: gitarovy, varpeC a vzdelavacie
stretnutia animatorov

Vzdelavacia aktivity strediska



Formaciu a vzdelavanie dobrovolnikov a animatorov zadina v 9. roéniku ZS , koné&i v 4. roé. SS. Po
uvodnom roku, kedy dobrovolnici maju mesacné stretnutia, ktoré ich uvadzaju do prace zdruzenia, jeho
principov vychovy a &innosti. Nasledné roky v spolupraci so SCVC Laura prebieha systematicka mesacéna
priprava dobrovolnikov v oblasti pedagogiky a dobrovolnickych zru€nosti. Zaroven vsetci dobrovolnici
maju kazdy mesiac prednadku zameranu na osobny rozvoj a sebareflexiu a tiez priestor na superviziu.
Okrem toho obdobny priestor je vytvoreny raz roéne na 4 dni na chate pre 4 skupiny dobrovolnikov.
Vyznamné nepravidlené podujatia:

Chatovacka — je pobytové podujatie, ktoré je vyvrcholenim roka pre Clenov stretiek. Celé podujatie sa
nieslo v duchu témy "Slovenska dedina". Prostrednictvom hier a scénok, do ktorych boli deti vtahované
pocas celych dni mali moznost spoznavat' prvky nasho folkléru, zoznamit' sa s tradiciami, ktoré su typické
zvIlast pre nas region a objavovat' v nich hodnoty, ktoré v sebe nesu odkaz aj pre dnednu generaciu.
Ciefom chatovacky bolo ponuknut detom a mladezi rézne aktivity pre integralny rozvoj, vhodné pre
nadobudanie pozitivnych hodnét a zmysluplné vyplnenie volného €asu pocas letnych prazdnin. Deti mali
moznost nadviazat nové priatelstva a rozvijat vztahy, obdivovat krasu prirody a nadobudat
environmentalne a ochranarske citenie a vhodnymi pohybovymi aktivitami posilfiovat pohybovu zdatnost
podporujucu zdravy Zivotny Styl.

Don Bosco show - podujatie sa realizovalo v spolupraci so zduZzenim Domka. V samotnom programe sa
predstavilo v 13 vstupoch, ktorych cielom bolo divakov pobavit' &i odovzdat myslienku, cca 120 deti a
mladych. Cielom tejto tradi¢nej akcie je pripravit kultirno- zdbavny program pre rodiCov deti, ktoré
navstevuju nase stredisko a pozvanych hosti a spolo¢ne oslavit' sviatok dona Bosca.

eMeM Cup - cielom podujatia bolo Sportom viest mladych k spravnemu Zivotnému Stylu a vyuZivaniu
volného &asu pocas vianoCnych prazdnin. Volejbalovy turnaj je pre dobrovofnikov aj jedineCnou
skusenostou vyskusat si planovanie a samostatnost pri dobrovolnickej ¢innosti.

KosSice (42 ¢lenov):
Stredisko hlfada moZznosti fungovania na sidlisku - po naro€nych zmenach v ramci strediska a pdsobenia
réznych organizacii a zdruzeni.

Michalovce (116 €lenov):

Pravidelna €innost’

Pravidelna €innost prebieha v 7 rovesnickych skupinach a tiez ponuka gitarovy kruzok

Vzdelavacia aktivity strediska

Vzdelavanie Clenov prebieha cez stretnutia rovesnickych skupin.

Vzdelavanie dobrovolnikov - animatoriek je cez mesatné prednasky na osobny rozvoj a €as na
sebareflexiu. Okrem toho obdobny priestor je vytvoreny raz ro¢ne na 4 dni na chate pre 2 skupiny
dobrovolnikov.

Kazdy mesiac su pripravené aj animatorské stretnutia dobrovolni¢ok, na ktorych sa stretavaju 2 generacie
animatoriek. Stretnutie ma 2 Casti: jedna z nich je zamerana na animatorské zru€nosti, vychovné principy,
rozvoj organizatnych a komunikaénych zru€nosti, timovej prace; taktiez ma Cast planovaciu, kde sa
dobrovornici ucia planovat podujatie v konzultacii so supervizorom. Okrem toho pre rozvoj spoluprace s
miestnym strediskom Domky sa dobrovolnici zu€astnuju aj ich ponuk vzdelavani.

Vyznamné nepravidelné podujatia:

Jarny primestsky tabor - Planéta B612- témou bol pribeh Malého princa a zameranie na pozitivhe
vztahy. Aktivity a hry dni sa zamerali na nacvik spoluprace, prijimania fudi, ktorych stretavame v Zivote a
na priatel'stvo.

Prazdninovy klub a Detsky Silvester — su akcie, ktoré su vyznamné pre zviditefnenie nasej Cinnosti a
oslovenie SirSej verejnosti.

Fifteens party —bola to oslava 15.-tky v stredisku — Specialne pre animatorky, ktoré v tomto roku doviSili
15 rokov. Cielom bola podpora dobrovolni¢ok, ich ocenenie a teambuilding.



Namestovo (40 ¢lenov):

Pravidelna €innost’

Pravidelna Cinnost sa realizuje prostrednictvom kruzku spevackeho zboru a stretka v ZK Oratko. Okrem
voln&asovej aktivity ide aj o hodnotové vzdelavanie.

Vzdelavacia aktivity strediska

Dobrovolnikom su poskytované osobné konzulacie, ale vzhfadom na obmedzené moznosti na vzdelavanie
dobrovolnikov vyuzivaju kurzy, ktoré ponuka miestne stredisko Domky.

Roznava (152 ¢lenov):

Pravidelna €innost’

Pocas tyZzdna prebiehaju stretnutia 7 zakladnych kolektivov. Je rozbehnuté piatkové oratko, kde &lenovia
su menej stabilni.

Vzdelavacia aktivity strediska

Vzdelavanie ¢lenov prebieha cez neformalne vzdelavanie v zakladnych kolektivoch, ktoré sa snazia
napifiat stanovené ciele jednotlivych kolektivov. Druhou formou vzdelavania &lenov su nepravidelné
aktivity: jarny primestsky tabor — €lenovia neformalnym vzdelavanim poznali osobnost mucenika Titusa
Zemana; letny primestsky tabor bol zamerany na poznavanie Zivota a zvykov indianov.

Vzdelavanie dobrovolnikov - cyklus DO je zamerany na osobny a krestansky rast animatorov a
dobrovolnikov, sebareflexiu. Tieto vzdelavacie podujatia boli konané v spolupraci s Domkou a 2 z nich aj v
spolupraci s Diecéznym centrom mladeze. Obdobné ciele napifiame aj po&as pobytového podujatia DC -
vykroéme na cestu. Dobrovolnikov vzdelavame tematicky aj na ACH — animatorskych chatach. Zacinajuci
dobrovolnici su vzdelavani tyzdenne v spolupraci Domky a Laury. Témy boli prispésobené potrebam
dobrovornikov. Jednotlivo ma kazdy dobrovolnik moznost prist na osobny rozhovor, pri ktorom informuje,
ako sa mu osobne dari: v praci s detmi, v oratku, a ma moznost podavat navrhy na chod strediska a
aktivity. Vyznamné nepravidelné podujatia:

Stedra veéera pre animatorov a helpakov - podujatie uskutoénené v spolupraci s Domkou. Ciefom bolo
viest dobrovolnikov k spolo¢nej oslave sviatkov a vyjadrit im vdacnost.

JPT- Tajomna sprava - 46 ucastnikov poznavalo zivot a dobu Titusa Zemana, jeho odvahu a odvahu v
boji proti totalite.

Art den - novy typ podujatia, na ktorom sa uc€astnici u€ili technike mafovania pastelom a nametu s
mysSlienkou svetlo a voda.

Prazdninové aktivity - v spolupraci so strediskom Dominika, pomohli pripravit viaceré aktivity pocas
prazdnin pre deti z krizového strediska.

Samorin (125 élenov):

Pravidelna €innost’

Zmenila sa forma pravidelnej Cinnosti: z oratka sa rozdelili deti do rovesnickych skupin, ¢o sa momentalne
vnima ako omnoho efektivnejSie. Zaroven sa otvorilo oratko pre druhy stupef — Opan for you (1x do
tyzdia) — tiez bol pozitivny ohlas od mladych, aj ked zatial je pomerne nizka ucast.

Vzdelavacie aktivity strediska

Vzdelavanie c&lenov prebieha prostrednictvom stretiek rovesnickych skupin 1x za tyzdeh a tiez
prostrednictvom nepravidelnych aktivit ako su nocovacky, sustredenia a pod.

Vzdelavanie dobrovolnikov prebieha v prvom rade na stretnutiach rovesnickych skupin 1x za tyzden, a tiez
prostrednictvom nepravidelnych aktivit - nocovacky, a vzdeldvacich podujati, ktorych ciefom je ich
sebapoznanie, sebaprijatie, rozvoj ich darov a talentov, objavovanie ich moZnosti zapojenia sa pre sluzbu



inym. Maju tieZ ponuku supervizie prostrednictvom osobnych stretnuti a tiez v spoloénej priprave na
aktivity (stretka, spevacky zbor, akcie a pod.) ktoré su im zverené.

Vyznamné nepravidelné podujatia:

Primeststky tabor — tento rok pod nazvom ,,ZI NAPLNO* - Ide o akciu po&as letnych prazdnin - jej ciefom
je zmysluplné naplnenie Casu prazdnin pre deti a mladych, tiez je tu priestor pre mladych zacinajucich
animatorov pre rozvoj ich darov, talentov vyskuSanie si vedenie aktivit, hier pre deti, prehlbovanie sa v
zodpovednosti. Touto akciou zapajali do spoluprace aj niektorych rodi¢ov, ktori pomahaju ako animatori.
Den otvorenych dveri - akcia pocCas ktorej je moznost' stretnutia s rodiémi, oboznamenie o Cinnosti v
stredisku.

Tiez sa rozbehla touto akciou celostrediskova aktivita, ktora trva pocas celého adventu - spolo¢ne sa
pocas adventu za seba modlia.

Sportovy vylet - ako vyvrcholenie pravidelnej telocviéne pre mladych - vylet napomohol k utuZeniu partie,
ktora chodi kazdu nedelu do telocvi€ne a bol velmi pozitivhe hodnoteny od u€astnikov; tento rok navstivili
lanové centrum v Bratislave na Kamziku.

Cajovia u don Bosca - akcia pre mladych zo strediska ale aj pozvanie novych mladych (neélenov) - je to
Cas na rozhovory, spoloCenské hry, spoznavanie sa, prehlbovanie vztahov.

Kal€etovy turnaj s Mariou Dominikou - akcia, ktora bola otvorena pre mladych zo strediska ale aj pre
mladych, ktori nenavstevuju stredisko. Okrem hry to bol tiez priestor na spoznanie priestorov strediska a
nasich aktivit pre novych ¢lenov.

Trnava (155 ¢lenov):

Pravidelna €innost’

V stredisku prebieha pravidelna €innost 6 dni v tyzdni: dva dni su vyhradené kruzkom (angli¢tina, hudobny,
Sportovy, Sitie, tvorivy, variaci, vybijana), 1 den oratku a 3 dni stretnutiam rovesnickych skupin (niektoré su
vedené dobrovolni¢kami, ale deti nie su nasimi ¢lenmi) .

Okrem toho v stredisku je aj 8 tzv. biblickych kruzkov pre deti predSkolského veku, ktori nie vsetci su
¢lenmi zdruzenia.

Vzdelavacia aktivity strediska

Vzdelavanie €lenov prebieha cez stretnutia rovesnickych skupin, ktoré maju ako ciele socialny a duchovny
rozvoj, osobnostny rast cez neformalne vzdelavanie

Vzdelavanie dobrovolnikov prebieha formou mesaénych stretnuti, tzv. animatorsky Stvrtok: jeden Stvrtok v
mesiaci je ureny pre zacinajucich animatorov (2-ro¢né vzdelavanie), kde spoznavaju a rozvijaju vlastnosti
dobrovolnikov v oblasti zodpovednosti, angazovanosti, potreba osobného rozvoja a duchovného rastu.
Dalsi Stvrtok je uréeny animatorom — stredoskolakom, po ukon&eni dvojroénej pripravy. Spoloéne sa vsetci
dobrovornici stretavaju dalsi tyzden na stretnuti zameranom na osobny rozvoj a schopnost’ sebareflexie.
Posledny S&tvrtok v mesiaci sa animatori zapojeni do projektu IMOS, kde ide o prakticki pripravu s
dobrovolnikmi. Animatorsky zacvik je spojeny so sprevadzanim pri priprave, realizacii a hodnoteni ¢innosti.
Okrem pravidelnych stretnuti je animatorom ponuknutéd 2x do roka vikendovka, ktora v sebe spaja
vzdelavanie dobrovolnikov a aj teambuiding (d6lezity aj pre prepojenie medzi generaciami dobrovolnikov).
Témy, ktoré ponukli réznymi formami tento rok: integralny rast, sebapoznanie, sebaprijatie, socializacia,
spolupraca, trpezlivost, zodpovednost, schopnost aktivne sa zapojit do €innosti.

Vyznamné nepravidelené podujatia:

4 turnusy podujati zameranych na osobny rozvoj a schopnost’ sebareflexie pre dobrovolnikov: Refresh,
Ocarujuca, Hibina vs. Plytéina, Kde to prameni

VN tvorivé dielne - podujatie, na ktorom spolupracovali s organizaciou Domka, Savio a mami¢kami, ktoré
vedu biblické stretka v stredisku, zamerané na rozvoj tvorivosti a kreativity deti a mladych. Spolo¢ne
vytvorili priestor na podporu spoluprace a rodinnosti pre Siroku verejnost’ sidliska Kopanka.

Stretnutie po rokoch - podujatie pre zeny i diev€ata, ktoré navstevovali oratko od roku 1993 a su s nim
stadle spriaznené. Podujatie vytvorilo prepojenie medzi byvalymi ¢lenmi strediska a sucasnymi
dobrovolnikmi.



Zarnovica (37 élenov):

Pravidelna €innost’

Pravidelne sa stretava skupina mladych, ktori pracuju alebo zacinaju pracovat aj ako dobrovolnici.
Vzdelavacia aktivity strediska

Vzdelavanie prebieha pri stretnutiach dobrovolnikov. Okrem rozvoja osobnosti sa uCia aj cinnosti
dobrovolnikov a nadobudaju praktické zruénosti.

Vyznamné nepravidelné podujatia:

Refresh chata- bolo to dvojdiiové podujatie zamerané na rozvoj vztahov a timbuilding dobrovolnikov. Bol
vytvoreny priestor na komunikaciu a hibSie utuzovanie priatelstiev navzajom medzi sebou. Poobede boli
vytvorené spoloéné chvile prostrednictvom hier, kde sa precviCovala Sikovnost, bystrost i kreativnost
dobrovolnikov cez hry a zazitkové aktivity. Spolu sa aj hodnotil a planoval rok 2018.

Dni mesta — program pre deti v spolupraci s mestom Zarnovica. Dobrovolnici pripravili rézne hry a sutaze,
pocas ktorych si deti rozvijali svoje pohybové schopnosti, trénovali vytrvalost, preukazali svoju Sikovnost a
kreativitu Ci logické myslenie.

Den rodiny - podujatie organizované v spolupraci s oddelenim kultiry mesta Zarnovica. Pre deti bolo
pripravenych mnozstvo hier, v ktorych spolo¢ne spolupracovali, vytvorili timy, €i sutaZili sami za seba.
Ciefom poduijatia bolo utuzit rodinné vztahy (deti a rodi€ia), prezit plnohodnotne vikendovy deni.

Spolupraca

Laura dlhodobo vyznamne spolupracuje so saleziankami. V 3 strediskach Laura zriadila stkromné CVC, s
ktorymi intenzivne spolupracuje. Vzhladom na spoloc¢né ciele a Styl prace spolupracujeme aj so salezianmi
a so zdruzenim Domka, s ktorym spolupracujeme na viacerych projektoch €i podujatiach (napr. Cesty
zrenia). Sme ¢lenmi Rady mladezZe Slovenska. NaSe strediska su ¢lenmi v Radach mladeze Trnavského,
Zilinského, Banskobystrického a Trengianskeho kraja. Spolupracujeme aj s mestskymi dradmi (Samorin,
Banska Bystrica, Trnava, Zarnovica), s farskymi uradmi, Skolami a Skolskymi zariadeniami v mestach. V
Dolnom Kubine spolupracujeme so Slovenskym Skautingom v Dolnom Kubine a ZKSM - Mladeznickym
zborom DK, v Zarnovici s organizaciou eRko a Zdruzenim na zachranu hradu Reviste, v Samorine so
zakladnou $kolou, v Dubnici nad Vahom so CZS sv. Dominika Savia a s Mestskym centrom volného &asu,
v Banskej Bystrici sme ¢lenmi SpoloCenstva Rudlova-Sasova, ktora zastreSuje 3 oblianske zdruzenia, dve
obcianske rady a niekolko aktivnych jednotlivcov, v Rozfave s organizaciou Dominika, n.o. a s Diecéznym
centrom mladeze sv. Jana Pavla Il., v Namestove so Zdruzenim salezianov spolupracovnikov.

Bratislava, 28.januar 2018 Vypracovala: Mgr. Marta Barnasova
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