ruzenie mladych @ 7. ro
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Miadost

medziriadkami

Laura rozdava NOTEBOOKY! @, Albansko
® Close Harmony Friends ® Boh sa nas'dotyka ®
Lexikon ® Pokial az ® LAURASONG



Ly né gloyk

Dobry vecer, priatelia!

Mozno, Ze prdve nie je vecer a mozno sme ani doteraz neboli pria-
telmi... ale toje uz minulostou, vsak? (Pokojne mi tykajte.) A s tym
vecerom —hm, ved'v zime je tma % dria...

Neviem ¢i aj Vdm sa z casu na &as stdva, Ze v didri mdte trilion
pozndmok — ¢o vSetko treba stihnuit — ale ony aj napriek postu-
pujticemu casu nie a nie odbudniit (lapajky!). A neviem, & Vds nie-
kedy napadlo dakovat aj za negativne veci... teda, asporn zdanlivo

Stvrtroénik. Roénik 7, dec. 2007.
Vydava Laura, zdruzenie mladych.

Adresa redakcie negativne...
Mamatleyova 4,851 04 Bratislava; Totiz, presne to sa stalo mne... mala som kopu pldnov a rozrobe-
E-mai

nych akcii... a zrazu tresk!! Chripka

ako vysitd. A tak som si spravila

Séfredaktorka ilanciu:
Barbora Bendzékova bilanc

Manazment redakcie

lawina.laura@gmail.com

Andrea Miklovi¢ova, FMA ¢o som kvoli chorobe zmeskala: B

Fotografka - plavdren

VlktVOI‘la Kolc¢akova - defi na brigdde

Tla¢ i P P

GUPRESS Bratislava; - predndsku z analyzy reklamnych

www.gupress.sk komunikdtov (nudnii!)

Redaktori za strediska - npudingovicu®s kamo$smi

Barbora Cangelova, B. Bystrica

Julia Cizmérova, Dolny Kubin y kvéli chorobe stihla:

Andrea Feketeova, BA-Kremnicka co som kvoli chorobe stihla:

Jan Kokoruda, Presov - vylieéit’sa _--)

Juraj Kral, Kosice P adny ¢ h

Lucia Kroneislova, BA-Mamateyova - NSt s poriadny cas na rozhovor

Maria Morav¢ikova, Michalovee s Ockom (kone(fne l)

Magdalena Palc¢ova, Torysa isat tivodnik -

Jana Vojtasova — Namestovo - hapisat uvodni ")

Detské okienko - vycistit pribytok skreckovi

Zuzana Ger¢icova (chiida malé)

Externistka _ iy (2517

Miroslava Mosné nauat..?a na t,azku pisomku s
+Spravit referdt Z

Graficka uprava (ktory md deadline zajtra!) =

Mer. Marian Stafio - napisat mail Mirke g

hualahyja@centrum.sk 5 p ) N ) <
(¢o som slubovala uz mesiac)

Vyslo s finanénou podporou MS SR - dostahovat poslednui sériu Futuramy

- poriadne si oddychnut a dat si nové predsavzatia :-)
Gabka
Foto na obalke: Jan Tkaé

2 Nicnerobenim sa ludia ucia robit zlé veci.



} Laum & Laura

FESTOU'sa z WHAT nek
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FESTA je ako smirt. Ziwhat sa po nej nekongi, iba meni.

To, ¢o bolo dobré, pokracuje a upgraduje sa.
Z FESTY sme sa vratili vytrénovanejsi, vacsi
profici v konani dobra a niektori mozno pocho-
pili, Ze prave takto sa mozeme redlne stretnut
s Bohom a zazZit jeho blizkost.

To bol aj Laurin $tyl Zivota. Typicky Zivot
toho, kto veri. Ona si to musela asi dobre pre-
rozmyslat — ako je to s tym Zivotom a smrtou.
[ste sa tym zaoberala prv, ako prosila spoved-
nika o dovolenie obetovat sa za mamu a najma
potom, ked priSla choroba. Lezat na posteli
v kf¢och kasla sa da dvoma spdsobmi: trpne a z
lasky. Clovek je élovekom preto, Ze sa vzdy moze
rozhodnut, kym bude. Ako bude konat. To ho-
vori mudry pan psycholdg Frankl, ktory si sam
odskusal, Ze to funguje aj v takych extrémnych
podmienkach, ako je koncentra¢ny tabor. Nasa
Laura povedala to isté svojim Zivotom. Vybrala
cestu darovania sa.

Niekomu ide prdca od ruky, niekomu idu ruky od préce.

Tak teda aj my konéime so Zivotom — presnej-
Sie —koncirok zivota, v ktorom nam nas obltube-
ny Chavezko — alias suc¢asny don Bosco —kladol
pred oci tému Bozej lasky k Zivotu.

Vo svojom novembrovom prihovore k mla-
dym a salezianskej rodine povedal: ,,Davajme
svoj zivot s radostou, aby sme ho mohli opét do-
stat v plnosti.*

O tom bola FESTA, o tom bol Laurin Zivot.

A mozZe byt aj ten nas.

Od nového roku Startujeme s novym hes-
lom hlavného predstaveného ,Vychovavame so
srdcom dona Bosca, pre integralny rozvoj Zivo-
ta mladych, predovsetkym najchudobnejsich
a znevyhodnenych...“ Podnety, ako ju pribliZit
nasim deckam, najdete v rubrike na stretko,
str. 21-22.

apa
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Liebbyinoyisy

www.laura-mladez.sk

15. novembra sme spustili nau novu aktua-
lizovani webovu stranku, s ¢im sa spaja aj zme-
na adresy na www.laura-mladez.sk. ,,Oproti tej
predoslej nova stranka funguje na kvalitnejSom
systéme spravy obsahu, preto sa vyznacuje vac-
Sou interaktivnostou a vdaka tomu aj véc¢Sou ak-
tualnostou,“ uviedol webmaster Marian Staro.

Zaskolenie strediskovych webadminov sa
uskutoc¢ni pocas mediadlneho kurzu POME-
DZI RIADKY, ktory LAURA realizuje v spo-
lupraci so zurnalistickou organizaciou NE-
TWORK Slovakia a s DOMKOU, zdruzenim
salezidnskej mladeze, v diioch 30. novembra

SKONO... — ¢o? Skolenie pre nové predsed-
nicky stredisk (Roznava, KoSice, Bratislava-
Mamateyova, Bratislava-Kremnicka, Banska
Bystrica) sa uskuto¢nilo v Roznave 13.-14.
oktdbra. Cielom $kolenia bolo poskytnat no-
vym predsedni¢kam zakladné informacie v

troch  oblastiach:

4

informacno-apostolskej,

az 2.decembra v stredisku Bratislava - Mama-
teyova.

»Inovaciou webu sme sledovali naSe
priority: posilnenie identity a prislusnos-
ti ¢lenov LAURY, zlepSenie komunikacie a
nadviazanie bliz§ich vzdjomnych vztahov,“
vysvetlila ciel aktualizacie webovej stran-
ky predsednicka zdruZenia Marta Petkova.
Aktualizacia prebehla prave v den liturgickej
spomienky na bl. Magdalénu Moranovu, skve-
It vychovavatelku a zakladatelku diela salezia-
nok na Sicilii. Tato sestra sa tak stala hlavnou
garantkou nového webu.

administrativnej a ekonomicko-tcétovnickej
Zaroven ich povzbudit do animéacie svojich
stredisk, vysvetlit kompetencie a zodpovednos-
ti predsednicky strediska a strediskovych rad.
Toto vSetko sa dialo pod taktovkou zohratej
Skolitelskej dvojice z ustredia: Marty Petkovej
a Janky Kurkinovej.

/////

ktoré im sami vstepili.



LAURA rozdava
notebooky

NaSa vyrofna spradva ma
tentoraz formu notebooku —
poznamkového bloku s inspi-
rativnymi fotkami a animator-
skymi citatmi uz spominanej bl.
Magdalény Moranovej. Nepla-
novane, ale isto nie nahodne, aj
vyro¢na sprava —vysla prave v den
jej liturgickej spomienky. :-o

o

P MEDZ!
RIADKY

Flash z Pomedzi riadkov |lI

Treti ro¢nik oblubeného medidlneho
Skolenia sme tento rok realizovali v spo-
lupraci so zurnalistickou organizaciou
NETWORK Slovakia a s DOMKOU,
zdruZenim salezianskej mladeze, v diloch
30. novembra az 2. decembra v stredisku
Bratislava — Mamateyova. Manazment
PR aktivit na strediskach, pisanie ripor-
tov, fotenie, spolupraca so Stidiom AHA
webredaktorovanie na www.laura-mladez.
sk — to vSetko absolvovali Gc¢astnici kurzu,
a dufame, Ze je to len zaciatok ich medial-
nej kariéry. Minimalne doma v stredisku.

Tyzden Cirkvi pre mladez

Akaje dnes mladez, taka bude zajtra Cirkev. Pre-
toje tu tento Speci,,mlady* tyzden.

Kona sa z iniciativy Rady KBS pre rodinu a mla-
dez uz Stvrty rok v novembrovom tyzdni, do ktoré-
ho patri datum 17. november.

Ajvtomto roku v tyzdniod 11. do 18. novembra
predstavila Cirkev svoju ponuku mladym, vycha-
dzajtc zo slov Jana Pavla Il.: ,,Cirkev ma vela ¢o po-
vedat mladezi a mladez ma vela ¢o povedat Cirkvi.
Tento vzajomny dialog musi byt Gprimny, zrozumi-
telny a odvazny.

V tomto roku bol Tyzden Cirkvi pre mladez ve-
novany priprave na XXIII. Svetové dni mladeze v
Sydney.

V salezianskej rodine sa pocas tychto dni usku-
tocnili tieto podujatia: LAURASONG, sutaz o pu-
tovnu sochu Panny Marie, POFESTA a pracovné
stretnutia salezianskeho mladeZnickeho hnutia.

Podla tk kbs

Spravodajsku dvojstrdnku pripravilo tstredie
foto: archiv ustredia

Ak sa nemdézeme podelit o stastie s druhymi, 5

je to len polovicné stastie.
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Uz prvy dojem nas utvrdil v tom, Ze je to osoba s velkou
charizmou. Sestra Magda Cerovska. 16 rokov zije v Albansku.
Spoznali sme ju na eurépskom stretnuti dobrovolnikov VIDES.
Posobi v osade Bregdeti, kde robi mozné i nemozné na pomoc
tym, ktori to naozaj potrebuju. Toto leto sme aj vdaka nej mali
jedinecni moznost stravit dva tyzdne v ,,inom svete®.

V zlozZitej situacii sa rodindm v osade Breg-
deti snazia pomoct sestry salezianky v spolu-
praci s bratmi rogacionistami. Sestra Magda
prostrednictvom Slovenskej katolickej charity
pracuje na projekte Adopcia na dialku, vdaka
ktorému sa detom zabezpecia Skolské pomdc-
ky ¢i oblecenie. Tito reholnici sa v§ak venuju
aj duchovnému rozvoju ludi, ktori sa hlasia
ku krestanstvu, ktoré ma v Albansku asi len
dvojpercentné zastipenie, a mnohi nie s ani

pokrsteni... Pre mimoriadne temperamentnt
balkansku krv je pre nich velmi tazké odpustit
a takisto mnohi nevidia ni¢ zlé napriklad na
potratoch. Pri¢inou, Ze v rodine uz nechcu dal-
Sie dieta, mdze byt napriklad aj to, Ze sa Zena
dozvie, Ze ¢aka dievca, ktoré je pre niektorych
stale o ¢osi menej ako chlapec, alebo dokonca
aj to, ze mladucké diev¢a ,,zarabalo“ a ,,nasled-
ky* nie su prave Ziaduce.

6 Keby sme vedeli, ako velmi nds Boh miluje, umreli by sme stastim.



Vytrvala praca

Aj ked pokroky idii pomaly, Gsilie reholni-
kov a misionarov zacina byt viditelné. Kazdu
sobotu podvecer je v dome sestier salezianok,
ktory je zarovenn mladeznickym strediskom,
svétad omsa a viacero rodin na fiu chodi pravi-
delne. Deti velmi rady chodia na naboZenstvo,
su velmi usilovné a rady sa ucia a spoznavaju
nové veci, aj ked niektoré z nich st svojim spo-
sobom pozadu. Zazila som napriklad jedného
asi sedemroc¢ného chlapceka, ktory nevedel
poriadne drzat ceruzku... Je dost mozné, zZe ju
v ruke drzal prvykrat a nebol vynimkou.

Animatorcenie po albansky
Jednou zo skvelych vecti, ktoré v Bregdeti
sestry salezianky v spolupréaci s bratmi rogaci-
onistami kazdé leto organizuju, je letny tabor,
na ktorom sme sa zucastnili ako animatorky.
Za par rokov sa podarilo vychovat mladych a
schopnych animatorov aj priamo v Bregdeti;
chodia im pomahat star§i animatori z hlavné-
ho mesta Tirany, kde sestry organizuju podob-
né tabory, ako aj dobrovolnici z Talianska, ku
ktorym sa tento rok pripojila slovenska trojica
v zlozeni sestra Ada, Evka a ja. Tabor trval ne-
celé dva tyzdne, prebiehal len dopoludnia - ¢o
bola pre nés novinka - kedZe cez obed sa v tych
hort¢avach naozaj len tazko da nieco robit.
Detom sa velmi pécili tance, ktorymi sa
kazdy den zacinal a ktoré sa maximalne hodili
kich Zivym povaham. Zvy$ny ¢as bol venovany
skupinovym aktivitam —hram, vyucbe talianci-
ny a angli¢tiny, divadlu ¢i ,,Sikovnym rukdm®.
Pri aktivitach bolo velmi zaujimavé pozorovat,
akeé tieto deti st. Napriek tomu, Ze st na jednej

Len hlupdaci potrebuju o sebe hovorit, aby sami vo svojich ociach vyrastli.

strane dost zamerané na seba a sebecké, doka-
7u byt aj neuveritelne vda¢né a ,,namotaju“ sa
aj pri tplne jednoduchych a oby¢ajnych hrach,
pri ktorych by naSe deti ohfiali nosmi.

Stacf tak malo — lopta
Jeden z najsilnejsich zazitkov pre mia bol,
ked som sa hrala so skupinou mensich deti
a niekto priniesol loptu. Rozmyslala som, ¢o
by sa muselo dat nasim detom, aby sa teSili tak
ako albanske deti z tej najobycajnejsej lopty.
Mimochodom, pri pozorovani deti som mno-
hokrat nevedela, Ci sa teSia, alebo mlatia — bal-
kéansky temperament sa jednoducho nezaprie.
Pocas tych dvoch tyzdnov sme s Evkou
¢asto mysleli na Kusturicove filmy — najma pri
pohlade na panov vysedavajicich na priedomi
a len tak sledujucich okolie alebo hrajucich
Sach ¢i iné hry s kamaratmi, ved ponéhlat sa
nemaju kam; pri kriku, hluku a detoch vSade
naokolo, prijazdach autom (jazdia $tylom, kto
sa prvy natlaci, prvy ide, a pri predbiehani sa
predsa ,,patri“ zatrubit a upozornit tak vodica
pred vami, Ze idete ); a opét sme raz nemohli
inak, ako skonstatovat, Ze je velmi obohacu-
jlce aspon na chvilu zazit kiisok uplne inegj
mentality, iného sveta. T4 inakost niekedy spo-
sobovala, Ze sme si pripadali ako v rozpravke.
Aj Albansko nam potvrdilo, Ze naSa mentalita
azivotny $tyl nie st Ziadnym ,,Standardom®, Ze
je mnozstvo inych, mozno ovela bohatsich kul-
tar, a bola by $koda nieco si z nich ,nezobrat*.

Lucia Zacharova, Trnava
Foto: archiv VIDES-u
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Kto som? Co som? Vlastne SOM? To nie len otazka, ale aj téma, ktorou sme odstar-
tovali VIDES formacné stretka.

Tohtoro¢né prvé pripravné
stretnutie sme zacali 12. —14.
oktébra akénymi hrami. S vel-
kou radostou vam oznamu-
jem, Ze sme velmi obohateni.
Okrem iného aj o novych cle-
nov. Nas humor nikdy neo-
pusta: imatrikulacia sa niesla
v duchu mokrych, vysoko to-
aletnych a hygienickych zvy-
kov bystrickej partie. Den sme
zakoncili myslienkami Matky
Terezy a vybrali sa na hlboky
odpocinok.

Kto vlastne som?
Nasa téma sa zacina aktua-

3

lizovat. Po nahliadnuti do po-
vinnosti a vlastnosti dobrovol-
nika, zdielani skisenosti, nas
sestra Ana uviedla do psycho-
logického rozmeru. Zamerali
sme sa na problém sebaprija-
tia. Kazdy s tym mame co ro-
bit. Ako to prezit? Su tri veci,
ktoré je potrebné zachovat:

1. Najskor sa spoznat.

2. Zostat sami sebou.

3. Nepopierat zlé, ale roz-
vijat dobré.

Nahliadli sme tiez do pre-
kazok prijatia seba, pasce
porovnavania, psychologic-
kého kvetu, osobného ladovca

a obrannych mechanizmov.
V kone¢nom doésledku sme
prisli na to, Ze sebaprijatie je
celozivotny proces.

Prievan v hlave

Aby sme po narocnej téme
rozhybali svoje zdrevenené
kostry, najskor sme zaplni-
li svoje vyrabované zaludky
a nadychli sa studeného orav-
ského vzduchu. Navstivili sme
opat nasu obltibend Skalku,
kde nam teda riadne prefucalo
mozgy, ale ako sa hovori: Kto
ma v hlave prievan, tomu as-
pon neplesneji myslienky.

Ludia castejsie lichotia, nez chvdlia.

Foto: archiv VIDES-u



Po navrate sme sa zamyslali nad neoby-
¢ajnou otazkou: Ako sa citim ako muz/
zena? Odpovede sa hladali naozaj tazko.
No jednoznacne zabodoval chlapec, ktory
vyhlasil, Ze: ,,Tazko povedat, ked nemozem
porovnat, kedZe Zenou som eSte nebol.

Téma sa vyvijala vo vyvinovych etapach
muza a zZeny, a rozdieloch medzi nimi.
Tému sme zakon¢ili hrou, pri ktorej nam
Slo skutocne o Zivot a po nej sme zistili, Ze
nam celkom stacilo spravat sa nenéasilne
a celu situaciu vyriesit dohodou a pokoj-
nou komunikaciou.

Oslavujeme 20-tku

Po omSi a veceri sobotnajsia party, ktora
sa tentoraz niesla v duchu spolocenského
vecera, pricom sme oslavili VIDES uz ako
dospelt damu. Medzinarodny VIDES to-
tiz méa za sebou 20 rokov existencie.

V nedelu sme zaspievali nasSim novaci-
kom oblubené ukrajinské piesne. Po hod-
noteni a sma¢nom (ukr. chutnom) obede
sme sa vSetci, niektori aj s tazkym srdcom,
rozprchli do svojich domovov a teSime sa
na februarové stretnutie.

Kto teda sme
Mozno sa nam nepodarilo zistit, kto vlastne
sme, a mozno nam to bude este dlho trvat,
pokial si budeme stat na kabli, ale jednu vec
viem o nas urcite — sme dobrovolnici tuZiaci
nasytit srdcia hladné po laske.

Tuzi$ aj ty sytit? Tak sa pridaj! Matka
Tereza hovori, Ze dnes uz ludia nezomie-
raja hladom po jedle, st hladni po laske.

Tak dosabacenia priatelia, It¢i sa s vami
dobrovolnicka z Dubnice nad Vahom
Lenka

Close Harmony Friends

Tato skupina nie je ako ostatné, hoci
pravidelne ucinkuje na domacich aj zahra-
ni¢nych koncertnych pédiach. V ¢om su
ini? Hraju rock, pop, dzez, ale bez pouzitia
hudobnych nastrojov.

Skupinu zalozil Mario Fan¢ovi¢ v roku 1990, kto-
1y je aj umeleckym vedacim, lidrom. V roku 1993
vydali svoj prvy album Good News ( ¢ernosské
spiritualy), pokracovalo to CD-ckami ako Happy
Day, Christmas, Evanjelium a ich najnovsie CD
Antistress je z roku 2004.

My sme mali moznost vidiet a pocut ich naZivo
vo Stvrtok 11.oktébra v podvecernych hodinach
u nasich super SDB-akov v Michalovciach.

Ked pri poc¢avani ich skladieb zatvorite oci,
ani nezbadate, Ze sa ani raz nedotkli striin gitary
alebo blan bicich. Tito iluzionisti st dsmi, vSetci
spievaju, ale i istami napodobniuji nastroje. My,
¢o sme sa zucastnili Stvrtkového koncertu, sme
poculi, ako vie Feri Vlasak $pickovo napodobnit
bicie. Poriadne to rozpeckoval aj ,,Radovan To-
mes“, ktory mé uZasny hlas a hréd nim na base,
nehovoriac o ostatnych ¢lenoch. Mohli sme si
vypocut zname skladby ako: Happy day, I feel
good, oh, I can"t sit down alebo I got shoes. Bol to
naozaj prijemne straveny vecer. Snad sa s touto
formaciiou este niekedy uvidime alebo aspon bu-
deme mat moznost opét si ich vypocut.

Vierka Holanovd, Michalovce

Lichotenie je falosny peniaz, ktory v obehu udrzuje nasa mdrnivost. 9

Foto: internet



Je to uz takmer tradicia, Ze s Laurasongom prichadza do mesta
konania sneh. Prezentacia spevackych zborov, ktoré sympatizuji so
zdruzenim LAURA sa presne po dvoch rokoch 16.-17. novembra
2007 konala v zasnezenej Dubnici nad Vahom.

Zoznamovacia pérty pismenka svojho mena ¢i oblibeného spevaka
Elvisovskou choreografiou moderatori nasli svoj kut. Tu spoznali ostatné spriaznené

Jano a Alenka odpadlili prvy spolo¢ny vecer. duse a ¢o-to sa o nich dozvedeli.

Baby a chalani z Michaloviec, Bratislavy, Ban- Zoznamovaci vecer uzavrela rozpravkova

skej Bystrice, Ludrovej, Spi§ského Podhradia, modlitba v pritmi sviecok.

ale aj domaci z Dubnice si podla zaciato¢ného

1 O Choroba, to je stav, ked’'ndm nechuti ani to, co ném lekdr priamo zakazal.
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Nikto uceny z neba nespadol

Stara pravda. V sobotu dopoludnia stra-
vili u¢astnici na tvorivych dielnach. To uZ sa
k ostatnym pridali aj decka z Trnavy, ktoré pri-
cestovali na Laurasong v sobotu rano.

Dusu zo seba takmer vypluli tane¢nici na
hip-hope. Vysledok vSak stal za to. Choreo-
grafia bola naozaj posobiva. Spevaci z dielne
ZBOR sprijemnili spevom svdtd oms$u na
poludnie. Bubnovanie sa ozyvalo za dverami
perkusionistov. Veseld nalada a pohyb nechy-
bali ani na ukazovackach. Uastnici dielne li-
turgicky spev sa naucili spravne spievat napevy
zalmov.

Cas prejavit sa

Stiahnuté hrdlo, rozklepané kolend? Ale
kdeze! Slavnostnt akadémiu zborov spreva-
dzala rodinna atmosféra. Hoci v obecenstve
sedela hodnotiaca ko-
misia, nikto sa nemusel
bat. Neslo predsa o su-
taz. Spatnu vizbu dostal
kazdy zbor, t4 vSak bola
v obélke. Nik iny okrem
zboru sa nedozvedel, ¢o
sav nej skryva.

Piskacie hracky deti
z Trnavy, ale i vykony
ostatnych nenechali ruky
necinné. Tlieskanie, vy-
skanie a iné pokriky sa
ozyvali salou kataku —
teda katolickeho domu.

Odmenou pre vset-
kych bol koncert Peta Ba-
zika. I napriek mensim
zdravotnym problémom
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Jedna z podmienok uzdravenia je chut uzdravit sa.
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na podiu zo seba vydal maximum. Nebranil sa
ani bleskom z fotakov ¢i mobilych telefonov.
Tie ho bombardovali poc¢as celého vystipenia.

Nech zije technika!

Podarilo sa. Dvadsatminutové snaZenie
spustit projektor nevySlo nadarmo. Posledné
spolo¢né chvile stravila hfstka vytrvalcov pri
filme Skola rocku. , Treba si verit, len tak ¢lovek
nieco dokaze,“ usilovali sa divakov presvedcit
tvorcovia filmu.

Vieru v seba, vo svoje talenty ¢lovek lahko
straca. Moze ju nadobudnut prave na takychto
stretnutiach, akym je Laurasong. Kazdy odiSiel
do svojho strediska, no v srdciach vsetci ostali
spojeni piesnou.

Kviki
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Bellrd"ej oveanky

Poznéte.ﬁggstru&ériu IroncattiovtiAno?. Nie?

Pre tych, ktori odpovedali zaporne — je to mi-
sionarka FMA, ktora pdsobila v ekvadorskom
pralese medzi domorodcami Suarmi. Viac
informacii o tejto akénej sestre mozete ziskat
v knihe Srdce pralesa s podtitulom Zivotopisna
¢rta Marie Troncattiovej FMA. A preco sa py-
tam prave na tto osobnost?

Vysvetlenie je jednoduché. V dioch 16. — 17.
novembra sa v malebnej dedinke Uzovsky Salgov
uskutocnila Sutaz o putovnt sochu Panny Maérie,
a prave sestra Troncattiova bola tou celebritou,
okolo ktorej sa tocila cela sttaz Sest druzstiev
diev¢at kndm prislo z Banskej Bystrice, Bardejova
( Postarka a Vinbarg ), Popradu, Sabinova, a do-
konca sa sutaze zicastnili aj tie, Co to mali ,,najda-
lej, dievéata z Uzovského Salgova.

V3etky si lamali hlavy nad vedomostnymi tlo-
hami, prezentovali svoj herecky talent, ale aj roz-
hybali svoje kosti pri tlohe, ktora mala otestovat
ich rychlost a Sikovnost. Zase si nemyslite, Ze iSlo
len o tvrdé boje. Mali sme na navsteve misionara
dobrovolnika a ten nam fotkami a rozpravanim
priblizil svoj Zivot pocas jedného roka stravené¢ho
v Aldane na Sibiri.
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Tiez sme si pozreli dokument Moja misia o ot-
coviJanovi Sutkovi, Slovakovi, ktory pdsobiuz nie-
kolko rokov v Ekvadore a spolupracoval s Mariou
Troncattiovou. Cela sutaz sa niesla v rodinnom
duchu stiesnenych, ale zato Gtulnych priestorov
Salgovskej Skoly, klubu déchodcov a v neposled-
nom rade kostola.

KedZe sa v naej dedinke kope kanalizécia, tak
to tu velmi pripominalo prales, hlavne to blato
v obdobi dazdov. Dost bolo omacky. Urcite chce-
te vSetci vediet, ako to skoncilo, v§ak? Tak pozor!
Na tretom mieste sa umiestnili diev¢ata z Banskej
Bystrice, na druhom Uzovsky Salgov a putov-
nu sochu si do svojho strediska odniesli dievc¢ata
z Bardejova -Postarky.

Préave v tomto stredisku sa stretneme o rok na
dalSom boji 0 putovnti sochu. Na zaver sa chcem
v mene celého organiza¢ného timu podakovat
vSetkym ludom, ktori akymkolvek spdsobom
prispeli k tomu, aby tato akcia skoncila tak ako
skoncila. Velké dakujeme patri aj nasej nebeskej
Mambke, ktorej pozehnanie sme citili na kaZzdom
kroku.

Jarka Rokosnd, Uzovsky Salgov

Jeden otec je viac nez sto ucitelov.



Terka je uz s nim

Kto vlastne bola Terézia ,, Terry* Mydliarova?
26. jul je datum, ktory bude este dlho rezo-
novat v nasej pamati. V tento slnecny den
navzdy odisla Terezka z tohto pozemského
sveta za tym, koho najviac milovala.

Na pohlad obyc¢ajné 16-ro¢né dievca, ktoré
si mozno ani nevS§imnete v dave. Ja som v§ak
mala Cest poznat tuto skromnu a nezvycajnt
osdbku. Mnohi ani netusite, no spolu s Terkou
sme pripravovali rubriku lawiniatko. Kratko
pred jej odchodom na festival Verim Pane, mi
volala a s radostou v hlase oznamovala, Ze pris-
la dalsia Lawina. Obe sme sa tesili, ako sijubu-
deme spolocne listovat. Stihla mi povedat, ze
miju prinesie hned, ako pride z festivalu. Vtedy
mi vobec nenapadlo, Ze som ju pocula posled-
nykrat, Ze naSe stretnutie sa uz neuskutoént, uz
nikdy sa spolu neporozpravame, uz nikdy sa na
mna neusmeje, uZ nikdy... nikdy...

Povylete pri Orave potom, ¢osaTerka skoro uto-
pila, lezala v nemocnici niekolko dni v kome. Kazdy
veril, Ze sa z toho dostane. Bola som v praci, ale
v myslienkach niekde na nemocnicnej stolicke pri
Terke, a hovorila som jej, nech sa nerobi, Ze spi, lebo
sasnouchcemrozpravat. Akoby som sinacvicovala
vsetko, €o jej eSte chcem povedat. Zrazu mi zazvonil
telefon. Na obrazovke blikalo meno ,,Terezka :0)“ —
tak som ju mala a aj doteraz mam uloZenti. Hrozne
som sa potesila. Terka sa prebralaz komy a vola mi!
Nie... Jej sestra mi traslavym hlasom oznamuije, Ze
Terka prave odisla.. Nasledovali len nekone¢né ho-
rtice pramene siz.

Teply den a kazdému staZuje dychanie taz-
ky, ¢ierny vzduch. Obdale¢ stoji dychovka. Hra
smutnu piesent a mnoho ludi vzlyka, tisko stoji.
Hodim hrudku hliny. V hrudi mi zviera, pomaly

A~

Lieljfis

nevidim, tvar mam mokra. Spolocne sme od-
prevadzali Terku na ceste za PAnom. Zrazu za-
¢al z neba padat dazd. Dazd jemny, slaby, krat-
ky. Taky som eSte nikdy nezazila. Kvapky padali
ajasom ich pozorovala na svojej dlani. Citila som
ako samakazda jedna dotyka. Mala som zvlastny
pocit a vedela som, aky je to dazd. Terka sa s nami
poslednykrat la¢ila. Naraz zo vSetkymi. Aké jed-
noduché, vsak? Kvapky dazda padnud na kazdé-
ho. Terka vzdy vymyslela nie¢o nové a kreativne.
Vtedy bolo leto, teraz je zima. Stale si neviem
uvedomit, Ze Terezka tu nie je. Jednoducho len
niekde je aja ju neviem ngjst. Alebo viem? Kazdy
kto poznal Terku, si mysli, Ze Boh ju mal urcite
rad, lebo aj ona ho naplno milovala a prezivala
s nim kazdy den. Vzdy som obdivovala jej obrov-
skt vieru. Neprejde ani jedna svéitd omsa v na-
Som kostole, na ktorej na fiu nemyslim. Vietko
miju tam pripomina.

Kazdy z nas méa na tomto pozemskom svete
svoju ulohu, ktord musi splnit. Niekto najde ta
spravnu cestu skor, niekomu to trva dlhsie. Som
$tastna a hrda, ze som poznala ¢loveka, ktory si
tak spravne a rychlo splnil svoju tlohu pre Pana.

Terezka, navzdy ostane$ v naSich srdciach.To
moje si podpisala zvlastnym perom. Este teraz
viem, ¢o by si mi povedala v niektorych situaci-
ach, lebo to pero stéle pise tvojim atramentom.

Zuzana Gercicovd
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Kym clovek niekomu venuje déveru,
ma sa pozriet na jeho spbésob Zivota a na jeho charakter.




Animatorsky
bonus

Hre dusy

Boh sa nas dotyka
INEDO|LEISE:

Najazd do terénu
Animatorsky lexikén
INEISTRELIKG)

Fuj stretko

Medi(@,

Pokial az

Anlirritor] ggel [Ue
Axel a Majka z Rozhavy
Fvoriv dizlply
Vrat mi hviezdy




deli sme stale v tej istej izbe,

ilami som mala pocit,
ne do priestoroy,

v ktor .-f este nebola.

Rozhovor' so sestrou Déou

o spiritualite dotyku by som
dopriala kazdému zazit LIVE.

Foto: Kviki




Niektori mladi ludia hovoria, Ze sa ich Boh

dotyka.
Moznoze by bolo lepSie hovorit o wvni-
mani BoZej pritomnosti. Ale dobre,

beriem aj to slovo dotyk. Vyjadru-
je to nieco prijemné, neznost, po ktorej
Clovek tazi. Pod slovom dotyk si mlady ¢lo-
vek mozno predstavi nieco
oblazujuce, ¢osi ako pocitenie
pritomnosti. NeZnej, bozZej.
Teda ide o akykolvek pohyb,
ktory sa v nas mozZe spustit
vdaka BoZej milosti.

Napriklad...

Tazba sa otvorit, zmenit smer,
¢osi pekné urobit, nezbabrat si
zZivot, ist proti pradu — to st dotyky, inSpiracie...
Jednoducho viem, Ze je to Boh, ktory je za tym.
Prave mlady ¢lovek je citlivejsi na veci srdca, je
vnimavej$i na tato transcendentdlnu rovinu,
kym dospely je racionélne zakotveny, vytvara
siv sebe schémy a cez ne kontroluje Zivot okolo
seba namiesto toho, aby ho prezival.

Tak sa mi vidi, Ze potom mlady clovek
Zije pInsie...
('suhlasné ticho)

Ktora biblicka postava podla teba zazila
Bozi dotyk. Myslim taky, ktory je tebe
sympaticky, blizky.

Pismo je plné BozZich dotykov. Dotyka sa s neuve-
ritelnou kreativitou, akit méze mat len on.

Od Jana Krstitela, ktory zacitil jeho blizkost
na dialku eSte v materskom lone az po fyzicky
dotyk ,Teraz uz prepustis...“ Simeona, ktory
drzal dieta JeziSa v naruci, nehovoriac o apos-
tolovi Janovi, ktori sa dotykal JeZiSovej hrude.

To, ¢o sa ndm na prvy pohlad javi ako zrejma pravda,

byva casto len sikovne ukryta loz.

Boh sa dotyka velkych i malych, nevinnych
i hrieSnych, vnimavych i hluchych vsetkych
¢ias. MuZov i Zien. NajplnSie sa dotkol mladej
Marie — az tak, Ze sa v nej zhmotnil. Jej Zivot
je pre nas — najma pre dievcata a Zeny — nevy-
Cerpatelnym kataldgom BozZich dotykov a ona
sa stala manazérkou Bozich dotykov s celym

Boh sa dotyka velkych i malych,

nevinnych i hriesSnych,
vnimavych i hluchych

vsetkych Cias. Muzov i zien.

Iudstvom. Vsetci sme povolani dopinat tento
subor Bozich dotykov s nasou existenciou.

Som presvedcena, Ze kazdého sa Boh doty-
ka a raz aj dotkne.

V c¢om alebo ako sa mlady clovek moéze stat
Bozou rukou, ktora sa dotyka druhych?
Tym, Ze je mlady, dotyka sa sveta svojou mla-
dostou — myslim si, Ze aj Boh je mlady.

BoZou rukou sa mlady ¢lovek stava vtedy,
ked sa nehr4 ani na dieta, ani na dospelého.

Vtedy, ked je krasne Uprimny, ¢estny, sam
sebou a ked mdZe nechat zo seba kypiet Zivot v
jeho sile a priebojnosti. A najméd, ak ma v dusi
posvicujucu milost.

Vtedy sa — predovSetkym neverbalne — do-
tyka v BoZom mene spoluziakov, rodi¢ov, zné-
mych i neznamych a aj tych neviditelnych na
medialnych frontoch.

Aj nabudiice v rozhovore pokracuje apa
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Je dolezité stretavat sa so
Studentmi v ich vlastnom
prostredi. Ked sa chceme
s mladymi ludmi zblizit, mu-
sime ist do $kol a na miesta,
kde sa schadzaju, a stretavat
sa s nimi na ich vlastnom ,,te-
ritériu“. Znamena to ist na
Skolské stretnutie vo futbale
alebo pomdct s dekoraciou
pre Skolské divadelné pred-
stavenie a netravit ¢as len za
pracovnym stolom.

Ked animator vstipi do
sveta dospievajucich, moze
ich lepSie spoznavat a zacne
sa o0 nich zaujimat ako o ludji,
nielen ako o ¢lenov skupinky.
Jednym z najdoélezitejSich as-
pektov tejto prace je dat mla-
dym najavo, Ze o nich mate
zaujem.

»,Ndajazd“ do ich sveta sa
mdze stat vhodnym prostried-

kom evanjelizacie. Mladi lu-
dia vas zoznamia so svojimi
priatelmi a nakoniec sa moze,
Ze budu chciet vediet, ¢o su
vlastne tie ,, stretka“.
Nadvizovanie kontaktov
( stretavanie sa s mladymi na
ich vlastnom ,,izemi®) je tou
¢astou sluzby, v ktorej dosiah-

nete najvacsie ocenenie. Ked

prideme na Skolské Sporto-
vé stretnutie alebo podobnu
akciu, mladi budi nadSene
reagovat, lebo vidia, Ze sme
ochotni si pre nich aj v nabi-
tom programe njst ¢as.

Pamitam sa, ze v Case, ked

som pracoval v organizacii
Young Life, chodil som na
futbalové stretnutia a trénin-
gy. Nakoniec ma tréner po-
ziadal, aby som mu pomohol
s pripravou timu na niekolko
poslednych stretnuti. Bol som

Najazd do terénu

Zijeme v uponahlanom, nervéznom svete.

Pokial bude Cirkev micky stat a ¢akat, ze do
nej pridu mladi ludia sami, tak bude prezivat
dlhé, tiché, prazdne a deprimujice ¢akanie.
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vlastne viac ako ,,pomocni-
kom*“. Vtedy do nasho stretka
chodili dvaja chlapci z druz-
stva. Este pred koncom sez6-
ny bola vic¢sina timu aspon na
jednom stretku. Cely ten rok
ni¢ nefungovalo lepsie, ako
Cas straveny na futbalovom
ihrisku.

Ked vstupite na ,,Gzemie*
mladych ludi, mdZete sa mno-
ho dozvediet o ich kultare.
Ked skutocne chcete pochopit
ich myslenie a nazory naZivot,
prezite den na miestnej stred-
nej Skole alebo ucilisti, aby
ste poznali ten ich vzruSujuci
svet.

Podla knihy Jima Burnsa
Nebojte sa venovat mladym
pripravili

Zuzana Brestovanskd
Monika Skalovd




AN|MATZRS|<Y I;kaln

Vychovavatelka ¢i animatorka?

Animatorky uZ maju vsade: v cestovkach,
detskych kuatikoch hypermarketov...Je salezi-
anska animatorka to isté? Urobme si poriadok
v pojmoch: animatorka, vychovavatelka a sale-
zianska animatorka.

Animatorka — ta, ktora animuje (podrzi,
podnecuje k Zivotu, vedie, organizuje...) ne-
jaka skupinu ¢i hrou, tancom, hudbou, ale aj
vedie k modlitbe a uvazovaniu v doélezitych
chvilach.

Vychovavatelka — robi to isté ¢o anima-
torka, ale s vi¢Sou zodpovednostou a zaniete-
nostou pomaha detom, mladym rast, vedie ich
k jasnému cielu, pomaha objavovat zmysel Zi-
vota, ale aj sama napreduje v raste, vo svatosti.
Vychovéavajuc vychovava aj seba.

Vychovéavatelka je teda animatorka ,,in“,
nielen animuje, ale aj vychovava —ato je v sale-
zianskej animatorke velmi hlboko zakoreneng,

len sa k tomu niekedy tazko dopracuje alebo
nespravne chape. Tak niekedy zostane iba pri
animatorstve — robeni aktivit, hrani a pod. bez
toho, aby sa islo hlbsie. A pritom je v tom za-
hrnuté vetko to, ¢o robi pre deti a ¢im Zije —
robi vSetko so srdcom, ktoré miluje, a preto sa
dava, ktoré vidi a po¢tva v spravnej chvili a na
spravnom mieste, uprednostiiuje dobro inych,
pomaha, vedie dialdg, reSpektuje inych, vie sa
obetovat, povznasa k ludskosti a k duchovnos-
ti, teda k rastu.

Animatorka ,,in“ potrebuje rast, a teda
mysliet aj na seba.

Co k tomu potrebuje?

1. Uprimné priatelstvo — vsetky akcie
apodujatia, ktoré prebehnt1 pocas roka, st vel-
mi dobrou prilezitostou pre spoznanie novych
ludi, ale aj pre rast priatelstiev uzZ vytvorenych.
Nejde vsak o ,,sektarstvo®, ktoré uzatvara do
sloganu ,,iba nasa partia“, ,,my si vysta¢ime®.

2. Vzajomnu Uctu, reSpekt — vSetci, aj ti,
¢o maju viac ¢i menej skdsenosti alebo menej
s na tej istej Urovni, na tej iste lodi, aj ked sa
lisia schopnostami, pripravou, vychovou, dar-
mi.

3. Otvorenost pre spolupracu - ,spolu
je lepsie“ vzdy! Ochota a schopnost pracovat
spolu: kazda bude mat nejaku ¢ast na starosti,
bude za nu zodpovedna, (neda sa, aby vsetci
robili véetko) no potrebuije inych pre dopiia-
nie, obohatenie i zdravi konfrontaciu, pre
dobré fungovanie, pre u¢inné posobenie

Dalsiu stranku animatorského lexikonu si
precitame v dalSom ¢isle Lawiny.
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Ciel: v duchu strenny 2008 —
Boh sa za mna zasadzuje a aj
ja nevyluéujem nikoho na
okraj srdca alebo partie.

Vek: prudko pubertalny
Pomocky: na predchadzaju-
com stretku vyzveme ucast-
nikov, aby si doniesli starSie
jednofarebné tricka, na ktoré sa
bude dat pisat fixami na textil.
Uvodna aktivita: rozdelime
Ucastnikov na skupiny. Za ur-
¢ity Casovy limit maju napisat,
kedy - ked nieco vidia, pocuju,
ovonaju, ochutnaju, ohma-
taju, povedia obvykle ,,Faj!®.
PiSu priklady na kazdy zmysel

Alternativa aktivity

Ucastnikom rozdelenym do
skupin ddme pokyn, aby si vy-
brali jedného reprezentanta,
ktorému zaviazu oci. Do kazdej
skupiny dame zavaraninovy
pohar so Sirokym otovorom,
v ktorom je Zelatina, mazlava,
traslava a v nej su rozne pred-
mety, ktoré maja identifikovat,
napr. zubna kefka, pingpongova
lopticka, Siska, Stipce na pradlo,
prazdna plechovka, mrkva, zatka
zkorku, flasticku z liekov a pod.
Vyhodnotime reakcie, pocity,
kedy, preco je nieCo odporné.

Musi byt nieco odporné, ked

odporne vyzera na prvy pohlad,
hmat, chut, ¢uch...? Su situa-
cie, ked pri pohlade na ¢loveka

povieme: fuj! (ked pachne, ked

ma Spinavé Saty, ked' ma hrozna
ranu..- hovorim to na neho ako
bytost alebo na to, ¢o nie je na
nom OK).
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Nazov stretka: Fuj !

Tohtorocna strenna hlavného predstaveného: Vychova-
vame so srdcom dona Bosca, pre integralny rozvoj
Zivota mladych, predovsetkym najchudobnejsich a zne-
vyhodnenych... inspirovala aj navrh na toto stretko.

Nahadzovacka

(hrat velmi rychlo)
Pomdcky: magnetofon, Cier-
ne igelitové vrece naplnené
mnohymi rozliénymi druhmi
odevov. (Vrece nesmie byt
prili§ tazké ne posielanie doo-
kola!) Rozne ¢iapky, Siltovky,
kapacie ciapky, Satky, 3aly,
zastery, rukavice, ponozky,
dresy. (VSetko, ¢ojelahkéada
sa lahko obliect.)
Sedime v kruhu. Pri spuste-
ni hudby balik putuje z ruky
do ruky. Ked hudba stichne,
ten, kto drzi vrece, musi strcit
ruku do vreca (Ziadne prehra-
bavanie a vyberanie - dokonca
ani pozriet sa dnu nie je dovo-
lené!) a vybrat odev, ktory si
potom musi obliect a mat ho
obleceny pocas celej hry.
Hra pokracuje, kym vrece nie
je prézdne a kazdy nevyzera
primerane hlipo.Kazdy by mal
mat na sebe aspori jednu vec.
Zdoraznime, Ze na konci pdso-
bime poriadne hlipo. Preco?
Pretoze nadm zalezi na tom,
ako vyzerame. Niektorym viac,
niektorym menej. Chceme vy-
zerat ,,dobre® a ¢asto si mysli-
me, Ze ini nas posudzuji podla
vzhladu. Vieme vSak dostatoc-

ne posudit vnuatro, bezvyhrad-
ne sa navzjom prijimat?
Jadro: Co vetko dnes urobi
¢lovek, aby ”bol in”?! Aby ne-
bol fuj? Co to znamena “byt
in”? {st s dobou? napr. oblie-
kat sa urcitym spdsobom, ist
s mdédou? Mat nieco, ¢o ludia
obdivuju? Byt svojim sposo-
bom naozaj originalny?

V nedelu na Markize davaju
relaciu Smotanka. Redaktor-
ka v nej spomina ludi, ktori st
»,in”, Cize patria do urcitého
okruhu spolo¢nosti. Patrim
do ,,in“ spolo¢nosti? Ako je to
byt mimo? Vediet, zZe niekam
nezapadam?

Sv. pismo: Mt 22, 1-13. Podo-
benstvo o svadbe kralovho syna

- Mame tu urcité skupiny
ludi: je tu kral, jeho syn, st tu
pozvani hostia. Su tu aj dalsi
hostia a ten bez spravneho
oblecenia.

- Kral Zeni princa. Poddani
sanemalizle, ked'savyhovara-
li na vseli¢o - na biznis. Poslal
poslov este raz s vysvetlenim:
,Vsetko mam pripravené, za-
volal som fotografov, mam
kameru, je tam hudba... Boh
posiela pozvanku na svadbu
anie na pohreb!

Zbabelec nazyva sam seba opatrnym a lakomec sporivym.



- Je tu aj ind skupina ludi.
Ti st vselijaki. Dokonca ne-
maju asi ani zamestnanie, ani
nepracuju, pretoze postavaju
na cestach a krizovatkach. Su
medzi nimi dobriizli.

- Ako je mozné, Ze na
svadbu sa dostali dobri aj zli?
Predstavte si, ako sa ti dobri
pozerali na tych zlych. “Ako je
mozné, Ze aj oni su tu s nami?
Nie sme my lepsi ako oni?” Je
OK citit sa lepsi ako ti druhi?
Je pravda, ze som lepsi ako
druhi? V ¢om? A som v nie-
¢om horsi?

-Ak by si bol ty ten zly, bu-
des sa z takého pozvania tesit
ako blcha.

- Kral vstupuje na svad-
bu, obzera sa a tesi sa, kocha
sa pohladom na ludi. Zrazu
: Cosi tam nesedi. Ktosi tam
nema byt: ¢lovek, ktory si ne-
obliekol svadobné rucho. Bol
tam zrazu nejaky “nezavis-
lak*, ¢lovek, ktory si povedal:
,»Ja to racho nepotrebujem, ja
sa tam dostanem!“ Bol v8ak
taky sam, takZze vyznel ako
trapko...

- V3etci svadobni hostia si
boli rovni svojim oblecenim,
svadobnym richom sa stiera
rozdiel medzi bohatymi a chu-
dobnymi. — Cim Boh stiera
medzi nami rozdiely? Krstom

- Ludia ta mozno hodnotia
vSelijako, ale Boh jednoznac-
ne pozyva na svadobnu hosti-
nu dobrych aj zlych. Doélezité
vsak je, ¢i si po¢as pochodu
na svadobnud hostinu, pocas
Zivota opral svoje racho.

Vernost je dielom charakteru - nerastie na Iuke ani nepadd z neba.

Kazdy mé Sancu oprat si
racho. Aky praci prostriedok
pouzit aby som nebol ,,Fuj?“
- Krst, spoved, lasku...vtedy
mozes§ zakusit, aké je tvoje
rucho biele, ako zac¢ina Ziarit.
V Kristovej krvije vyprané tak,
ako to nijaky ,,praci prostrie-
dok® na svete nedokaze. Pre
zivot mam jedine¢ny ,,praci
prostriedok“ — sviatosti.
Aktivita: Rozdelime cell sku-
pinu na dva rovnaké timy, do
dvoch radov, aby stali tvarou
tvar. Potom im povieme, aby sa
k sebe obratili chrbtom a ctvali
tak, aby sa dvojice z opacnych
timov k sebe ¢o najviac pribli-
zili chrbtami. Medzi dvojicami
musi zostat takd medzera, aby
sa veduci mohol prejst a rad ra-
dom klastkazdej dvojici otazku.
Nesmu sa obratit, alebo otocit
hlavu - ak to spravia, st vyluce-
ni! Cely ¢as musia pozerat len
rovno pred seba!

Kazda spravne zodpovedana
otazka ziskava jeden bod pre
tim. Otazky sa mozu opako-
vat, dolezité je len to, aby nikto
nevedel, akd otazku dostane.
(Akej farby ma oci tvoj partner
(super)? Akej farby ma vlasy?
Ma obleCené nie¢o modrej
farby? M4 na sebe Sperk? Ma
obuté tenisky? M4 na sebe tric-
ko s kratkymi ruk&vmi na sebe?
Ma vlnité vlasy? Ak ma part-
nerna tri¢ku népis, spytame sa
aky. Nekladieme velmi osobné
otazky, napriklad o tu¢note, vy-
chudnutosti, vyrazkach.

Nakolko si skuto¢ne vSima-
me, alebo sa stardme o Iudi

okolo nas? Zodpoveda stupen
nasho hodnotenia ich vyzoru
tomu, ako vela alebo méalo po-
zornosti venujeme tomu, aki
s vo vnutri, v ¢o dufajua, ¢oho
saobavaju, ¢oich znepokojuje
a ¢o potrebuju? Nehodnotime
prili§ rychlo? Ako by to bolo,
keby nas niekto takto posu-
dzoval a odpisoval? Kedy po-
sudzujem a odsudzujem ja?
Zaverecéna hra: Triangel
Rozdelime skupinu do §tvor-
¢lennych timov. Traja hraci sa
chytia za ruky a vytvoria troj-
uholnik, §tvrty hra¢ ostane
mimo neho.
Jeden hra¢ z tych, ktori tvo-
ria trojuholnik, sa uréi ako
Hterc“. Hra¢ vonku sa musi
pokusit dotknut sa ho, ostatni
dvaja z trojuholnika ter¢ chré-
nia a pohybuju sa tak, a by sa
ho $tvrty hra¢ nemohol do-
tknut. Musia sa cely ¢as drzat
zaruky. Ak sa Stvrtému podari
dotknut terca, byvaly ter¢ sa
postavi von z trojuholnika,
a hréaci si vybert novy terc.
Trojuholnik malza cielchréanit
hréaca - ,terc“. Aj my sa mame
venovat prave tym, ktorym
hrozi ,,fuj“ miesto - sami, de-
presivni, chori, nie pekni, nie
velmi $ikovni....uzivam JCPR
— JeziSov Cistiaci prostriedok.
Kto chce pouzivat JCPR,
moze si dat napisat na chrbat
svojho tricka:
,PERIEM V JCPR!“ To zna-
mena: snazim sa pomdct,
zmenit sa, odpustat, nedat sa
znechutit, zac¢inat odznovu.
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,» 1ak malo kreativity,"
rozculuje sa vzdy moja
znama z reklamnej
agentury, ked'vidi na
bilboardoch sporo
oblecené zeny.
,Reklama ma byt

o vtipe, inteligencii,
maju sa tam vyblaznit.

Ked uz naozaj nemaju
apady, siahnu po
erotike.”




Uputat pozornost sa da vielijako. Zenska krasa
pritahuje. Nakolko sa v8ak ma stat prostried-
kom na ziskanie penazi? Pokial az sa da ist? Je
to vzdy vpoho? Je to zabava, zneuZitie, mani-
pulacia s divakom? Poskracajme si mozgové
zavity spolu s nasimi deckami na stretku.

Osoba a prostriedok

Ciel
Deti si uvedomia zneuzitie ludskej osoby v
reklame, ktora robi zo zobrazenia ¢loveka
prostriedok na dosiahnutie ekonomického
ciela.

Pomocky
Magazinové reklamy, fixy, velky harok papiera.

Priebeh

Na zaklade porovnavania magazinovych
reklam privedieme deti k zisteniu, Ze reklama
propaguje tovar nielen prostrednictvom zna-
zornenia samotného produktu, ale ¢asto aj zo-
brazenim ¢loveka. Vyzveme ich, aby si vybrali
tie inzeraty, v ktorych vyrobok reprezentuje
osoba. NapiSeme slovaOSOBAa PROSTRIE-
DOK. Formou brainstormingu nacrtneme, kto
je osoba (napr. niekto neopakovatelny, ma ne-
ocenitelnu hodnotu, jedine¢nu identitu...) a ¢o
je prostriedok (napr. nie¢o, ¢o pouZzijem na do-
siahnutie ciela).

Opytame sa
Stava sa niekedy osoba prostriedkom? Ako
chapetevetuistého filozofa: ,,Ziadna osoba, ani

Krdsa bez dobrého srdca je ako dom bez dvier,

lod’bez vetra, prameri bez vody.

osoba zZeny, nikdy nemoze byt prostriedkom na
dosiahnutie ciela.“ PoloZime otazku, preco asi
tvorcovia reklam vyuZivaju najmi osobu Zeny
aredukuju juna eroticky posobiaci objekt.
Odpovede deti doplnime tym, Ze ide o urci-

,Ziadna osoba,
ani osoba zeny,
nikdy nemoéze byt
prostriedkom na
dosiahnutie ciela.”

ty spdsob zneuzitia pohlavného pudu, pretoze
reklama vyuzZiva sexudlnu energiu, ktora v nas
existuje, na vyvolanie zaujmu o svoj produkt.
Skuto¢ny dovod existencie sexuality v nas je
vSak Uplne iny — prejavenie lasky a zachovanie
rodu. Sexudlnej energia savnas prebudza bez
vynaloZenia vole a vyrazne ovplyviiuje nase
spravanie. Tento poznatok niektori tvorcovia
reklam vyuZivaju pre svoje ekonomické ciele.
Dame detom priestor na vyslovenie ich nazo-
rov. Napokon spomenieme, Ze autorom citatu,
ktory sme poutzili, je Karol Wojtyla, neskor
papez Jan Pavol II.

pripravila: apa
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acori vod Ligors

Axel a Majka z Roznavy

V udoli rieky Slanej, medzi svahmi Slovenského rudohoria a planina-

Majka a Roman, ktorym
i mladSich kamaratov.

Al

Roman Padlak (18)

Ako tavolaji: Axel;

Kde funguijes, ked fungujes:

v §kole, na internate, v stredisku FMA a v stre-
disku SDB;

Kde byvas: cez tyzden som v KoSiciach a cez
vikendy v Roznave;

Nieco o tvojej rodine: mojho otca si Pan Boh
pred ¢asom povolal do ve¢nosti, mama sa od-
stahovala za pracou na zapadné Slovensko
a brat so sestrou st v Cechach;
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mi Slovenského krasu lezi Roznava — mesto slavnych tradicii banic-
tva, Skolstva a remesiel, biskupské sidlo, administrativne a kulturne
centrum horného Gemera. A prave z Roznavy pochadzaju animatori

nie je l[ahostajna budicnost ich rovesnikov

Ako si sa dostal/a k animatorstvu?
M.B.: Ja cez sestru Moniku Méryovu,
s ktorou som sa stretla, ked bola u nas
zastupovat na nabozenstvo. Bolo to pred
dvomi rokmi.
R.P: Pred 9-timi rokmi ma k SDB pozval
jeden chlapec, ktory tam uZ dnes nechodi.
Velmi ma oslovila praca s chlapcami a pred
rokom som sa aj ja sdm zacal venovat inym
mladym. K sestrdm chodim dva roky a do
¢ajovne tento rok.

Co ti dava animatorstvo?
M.B.: Stastie z toho, Ze tie deti st §tastné, a ra-
dost, Ze tak dobre stravim maj volny ¢as.

R.P: Pokoj v dusi, radost, Ze mdZem

Co tabavi: pracas detmi, hra na gitare, turisti-
ka, obsluha v ¢ajovni u sestier, praca s drevom,
preteky aut...

Skola, zamestnanie: SOU stavebné v Kogi-
ciach, 3. ro¢nik ;

Zvlastny znak:

stale vesely optimista, vnasajuci druhym chut
do zivota;

Stretko, kruZok, ktory vedies: stretko chlapcov
vo veku 1113 rokov u SDB, obsluha v ¢ajovni
u FMA.

Statocny je ten, kto kona bez svedkov,
co je schopny vykonat pred celym svetom.



Maria Bendzuchova, (17)

Ako ta volaju: Majka, Marika;
Kde fungujes, ked fungujes:
v Roznave;
Kde byvas: v Lucke;
Nieco o tvojej rodine:
mama Marianna pracuje v Skol-
skej jedalni, otec Jan je rusnovo-
di¢, brat Jan Studuje na gymnaziu,
sestra Karolina je na zakladnej
Skole, byva s nami aj ockova mama
- moja starka;
Co ta bavi: najviac deti, potom

$port, tabory a rada ¢itam;

Skola, zamestnanie: Gymnéazium

P.J. Safarika v Roziave;
Zvlastny znak:

som stale usmiata, som ma-
darskej narodnosti;

Stretko, kruzok, ktory ve-
dies:

trochu zo vSetkého, niekedy
mam $portovy krizok, nieke-
dy sa len tak bavime s dievca-
tami o roznych veciach alebo sa

druhym poméhat, vnutorné
uspokojenie a naplnenie zo
sluzby pre druhych.

Aky bol tvoj najkrajsi/
najhorsi zazitok s detmi

a mladymi?

M.B.: Asi prvy tabor, ¢o som
stravila s nimi, mala som ich
rada a oni mna a to bol fantas-
ticky pocit.

R.P: M6j najkrajsi zaZitok bol
pocas tohtoro¢ného stanové-
ho tébora, kde bol jeden de-
vétro¢ny chlapec po prvykrat
pre¢ od rodicov. Plakal, bol
smutny, tak som sa s nim zbli-
zil a po nejakom case som bol
prenitho ako brat. Nase priatel-
stvo trva stale. Mal som dobry
pocit, Ze som niekoho urobil
Stastnym.

Odkial ¢erpas energiu?
M.B.: Z vedomia Ze to, ¢o ro-

bim, je spravne, a deti ma majt
rady, ako aj duchovny zivot.
Co ta dokaze povzbudit?
M.B.: Jedno DAKUIJEM, ale aj
to, ked'ich vidim Stastnych.
R.P:...ked niekomu pomézem.
Ako sa na animatorstvo
pozera tvoja rodina?

M.B.: MdzZem povedat, Ze po-
zitivne, ved aj oni su veriaci.
Ale niekedy, ked uz niekolko-
krat nie som doma cez vikend,
pripoment mi to, ale myslim
si, Ze maju pravdu.

R.P: Otec ma vzdy povzbu-
dzoval, aby som chodil k sale-
zianom, lebo tam sa mi nic zlé
stat nemoze, a moja mama je
spokojnd, ba priam nadSena z
mojej sluzby v stredisku.

Kto je tvojim vzorom?
M.B.: Mojim prvoradym vzo-
rom je sestra Monika Méryo-

va, ktora ma priviedla k sale-
ziankam a ponudkla mi nova
formu Zivota - tG duchovnu.
R.P: Direktor komunity sale-
zianov Ivan Zitfiansky.

Cosi myslis, ¢o vas dvoch
spaja?
M.B + R.P: Laska k detom.
Tvoj odkaz pre Citatelov
Lawiny:
M.B.: Pozdravujem vés a bud-
te stale veseli!
R.P: VSetci ste super, Boh
vam Zehnaj!

Za rozhovor dakuje

Ada Feketeovd

OSPRAVEDLNENIE Autorka sa ospravedliuje animatorkam z Namestova, s ktorymi
robila rozhovor v minulom ¢isle, Ze uviedla ich mena a fotky naopak.

Laska ukazuje cloveku ciel jeho Zivota.
Rozum ukazuje prostriedky, ako ho uskutocnit.
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Wortva dleln "

Nechcem,
aby ste
plakall

vy alebo
niekto iny.

To milen
napadlo,
ked pisem

o hviezdach.

Je to klasicky symbol
vianoéného  obdobia.
Chcem vam ponudknut
priestorové hviezdy ako
dekoraciu  stromceka
alebo okien pocas naj-
kraj$ich sviatkov roka.

Pomacky: vykres,
,kopirdk®, pravitko,
noznice, ceruzku, tvrda
podlozku, orezavac ale-

oo .vrét’ mi tie bg skalpel na vyrezéva-
nie, hodvabny farebny
hviezdy,

papier a lepidlo.
nebo si rozplakal.

Postup prace: je
velmi jednoduchy.

vabudol na svoje ciele.




Maketku si prekreslite na
vykres, vystrihnete pod-

la plnych ¢iar, pomocou
pravitka si ohnete jednotlivé
Ciary — ¢iarkované smerom
von a bodkované dovnutra.
Tak sa vytvori priestorova
hviezda, ale len polovicka.
Ta potom povykrajujete po-

mocou nozika alebo skalpelu
(pozor na miesta ohybu,
nechajte si okolo zopar
milimetrov), z hodvabneho
papiera si vystrihnete o ¢osi
mensiu hviezdu a vykrojent
podlepite.

Potom zlepite obidve
takto urobené hviezdy. Nako-

Ti najskvelejsi ludia su najskromnejs.

niec staci kusok silonu alebo
nite a moZe veselo visiet celé
viano¢né obdobie. Ak nemate
hodvabny papier, dobre vyze-
ra aj vykrajovana a nepodle-
pena. Staci to vyskusat.
Vela radosti z krasnej vlast-
norucnej vyzdoby vam Zela
sr. Janula z Michaloviec
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210y, JEIDIe)

Maly prvacik ide po prvy raz do
Skoly. Mama sa ho pyta:

- Mas vSetko? Peniaze, mobil,
kreditku?

Rozpravajt sa dve Zeny:

- A ¢ovasadcéra?

-Moja dcérenka! Akaje Stastna!
Ma takého Gzasného manzela! Dal
jej auto, Sperky, na aké si spomenu-
la, mnoZstvo sluzobnictva. Ranaj-
kyjej nosido postele a ona si potom
lezi az do obeda. Aky vzacny muz!

- Avassyn?

- Ach, chudak chlapec! Zobral
si peknu fariu! Dal jej auto, Sperky,
na aké si zmyslela a armadu slu-
Zobnictva. Nevstava skor ako pred
obedom! Nevstane ani preto, aby
mu urobila ranajky!

Matka kri¢i na svoju desatro¢nu
dcéru:

- Faj¢ila si moje cigarety?

- Ano ale iba dve.

- Tak za trest pdjde$ dnes spat
bez konaku!

- Jozko, uz som ti vravela, Ze sa
nemas hrat so zapalkami.

- Mami, ja som sa nehral, ja som
si chcel zapalit cigaretu.

Turista ide po Bratislave a
pyta sa malého Bratislavéana:
- Prosim ta, ako sa dostanem do
muzea?

- Dajte sa vypchat.




