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Nazdar, Lawindci

Nasa Laurika oslavi tento rok svoje v poradi tretie
okrdhle narodky. Ti matematicky zdatnejsi si uz ur-
Cite vypoditali, Ze Laura bude cerstva patnastka!
Aaachh, idi na mna nostalgické spomienky, friuk ;)
Pamatam si, ako nasa Laura bola eSte v plienkach,
celkom mali¢ka, ale zato plna Zivota... Teraz je z nej
slecna, ktora dostane svoj vlastny obciansky pre-
ukaz, s ktorym sa urcite nestrati vo svete obcian-
skych zdruzeni )

No, ale dost bolo suchych reéi! Ved to, na ¢o sa
vsetci teSime, st predsa oslavy!

Nebojte sa, budlii naozaj také, ako sa patri, ved

15-ka je len raz za zivot. Aj ked tajny sen mnohych
Lauracok a Laurakov — put do Argentiny po stopach
bl. Laury — zostane zrejme aj tento rok iba snom.
Ktovie prec¢o? Ozaj, ak by ste vedeli o nejakom
ochotnom sponzorovi...

Aaaale, nevadzi, ako sa u nas v Trnave hovori. Ved

Oslavujeme aj storocnicu

Oslavuje nielen LAURA, ale aj bl. Magdaléna Moranova (T 26. mar-
ca 1908). Salezianka, ktora to so svitostou dotiahla daleko.

Na Sicilii rozbehla mnoho diel a zapojila do nich mladych
— dievéata aj chlapcov. Jednoducho, pedagogicky talent

na pohladanie. Nie¢o pre nas. Preto vas chceme
Vv tejto LAWINE inSpirovat aj jej myslienkami.

Hned'prva: ,,Nechcem zomriet skor, ako
sa stanem svatou.“ Zda sa, Ze jej
to vyslo...

mly si tie oslavy urobime aj na Slovensku.

Tak napriklad: ak uvidite uhanat pelotén cyk-
listov, prip. korculiarov v laurackych tri¢kach po
hradzi Dunaja a zaroven sa dolu Dunajom bude
plavit niekolko ¢Inov s logom Laury, vedzte, Ze to
strediska zo zapadného kuta nasej krajiny spolo¢ne
oslavujd Laurine narodky na regionalnej rovni.Tiez
nesmie chybat putak, nocovacka, koriovacka a ope-
kacka: toto vSetko si navymyslali delegatky nasho
valného zhromazdenia.

Uz sa neviem dockat, zda sa, Ze nas ¢aka rok plny
netradi¢nych oslav.
Dufam, Ze na nich nebudes chybat ani TY!

ZuzBrest

Ak asistujete pri detoch, vZdy sa ich snazte mat vSetky pod dohladom.

(Bl. Magdaléna Moranovd)

Foto: Archiv autorky



»Ide sa do Argentiiinyyyy!“ skandovali Gcastnici valného zhromazdenia LAURY.
Kto by nechcel ist na miesta, kde dozrela Laurina svatost? Vidiet lamu z druhu
vicuna. Vystupit na vulkan Lanin, ktory sa ¢nie nad Junin de los Andes, kde

Laura Studovala.

Krasny sen. Vratme sa vSak do
reality a vymyslime nieco lacnej-
Sie. Co tak cestovanie v &ase? To
je bezplatné.

Doteraz sme v tejto rubrike to-
¢ili viac-menej vzdy o bl. Laure
a jej spatosti s nasim zdruzenim.
Tento rok to skdsime naopak.
Mozete sa tesit na seridl o nasej
patnastrocnej historii. Ziadne
traktaty. VSetko v kocke.

Zacinali sme dobrodruzne

Prenatalny vyvoj LAURY bol —
ako u kazdého dietata — nevi-
ditelny, ale citelny. Este viadol
komunizmus, ked odvazne sale-
zianky zacali tajne vyvijat ¢innost
pre (nielen) dievcata: stretka, vy-
lety, duchovné cvicenia, obnovy...

Majte oci a usi otvorené pre vSetkych, ale usilujte sa byt ostrazité nendpadne.

(Bl. Magdaléna Moranovd)

Saleziansky duch zavial aj v Pre-
Sove a 3j tu sa rozvinuli podobné
aktivity, a ako bonus vznikol aj
dievéensky casopis éajka. Vset-
ko v skrytosti a velkou déverou
v Boziu pomoc. Lebo keby sa na
to prislo...

Malj, ale sikovna

Prisiel velky prelom v roku 1989
a sestry vychadzaju z katakomb.
Zakladaju domy a rozbieha sa
¢innost mladeznickych stredisk
a oratiek. V PreSove sa pocet
dievéat prudko zvysil, podarilo
sa ziskat priestory a oficidlne sa
zaregistrovat ako stredisko Lau-
ra. Pre¢o prave toto meno, to
asi nikomu netreba vysvetlovat.
Bl. Laura — diev¢a s optimistic-

kym dsmevom na tvari aj napriek
skrytej bolesti v srdci — si nakaz-
livo rychlo ziskavalo sympatizant-
ky medzi animatorkami aj detmi.
V roku 1991 vznika DOMKA ako
organizacia uréena primarne pre
chlapcov. Jeden zo zakladatelov
odportca zalozit podobnl or-
ganizaciu Specidlne pre dievcata.
Bola to vyzva, na ktoru ¢oskoro
prisla odpoved. 4. decembra
1993  bola v Ziline zalozena
mladeznicka organizacia LAURA
s celoslovenskou pésobnostou
a so sidlom Ustredia v PreSove.
Prvou predsednickou sa stala...

... ale o tom uz zase na buddce.
apa
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Na valnom sa zacalo oslavovat
U salezianov v Ziline nastal posledny januarovy piatok poriadny rozruch.

A preco aj nie? Ved'sa tam dovalilo okolo Styridsat bab a jeden chalan z celého
Slovenska — zacalo sa valné zhromazdenie LAURY, zdruzenia mladych.

Veéer a la média

Steny dychali histériou zdruzenia. Provokaéné
otazky, citaty a fotky z akcii naznacovali, Ze hlav-
nou prioritou tohto valného nebude ekonomika, ale
¢innost LAURY. Spravodajstvo zo Zivota zdruzenia
vo forme prezentdcii na kratky cas prerusila Bomba
(tanecna). Po reklamach, tak ako sme v TV zvyknu-
ti, nasledoval celovederny film FESTA 2007.

Bez prace nie su kolace

Sobota. Namiesto vysavania, utierania prachu a va-
renia sa dvihali ruky, pocivali spravy o cinnosti
a, samozrejme, tvorilo sa. Idedlna strediskova rada,
Uloha, s ktorou sa popasovali predsednicky stredisk
a clenovia strediskovych rad v pracovnych skupi-
nach. Cielom tejto aktivitky bolo stanovit zakladné
piliere rad, ktorymi st pravidelné stretavanie sa, ko-
munikacia s Ustredim a rozdelenie kompetencii.
Na rad prisla aj budicnost LAURY. Sny laurakov
sa podarilo vtesnat do realistického planu rozvoja.
Pracovnu naplii programu ukondili workshopy. Vy-
sledky jedného z nich mozno uz teraz sledovat na
www.laura-mladez.sk., kedZe Gcastnici valného sa
zaskolili do prispievania na web.

Navsteva z neba

Slibena odmena naozaj prisla, a nielen to. Slavnost-
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na vecera, dezert, sviecky, tanec a hudba odstarto-
vali oslavy patnastych narodenin zdruzenia. Ci Lau-
ra, zdruzenie mladych, funguje tak, ako ma, prisla
overit aj naviteva priamo z nebies — sam don Bosco
a bl. Laura. Ucastnikom zadali rézne Ulohy a jed-
nou z nich bolo aj naplanovanie celoro¢nych oslav.

Oslavy celoslovenské aj regionalne

Zodpovedna za ne je sr. Monika Skalova: ,Na ce-
loslovenskej trovni zorganizujeme Laurafest, ktory
bude vyvrcholenim priprav v lokalnych strediskach.
V nich bude prebiehat velkd hra s réznymi aktivi-
tami, ktoré na Laurafeste vyhodnotime. Novinkou
budi regiondlne stretnutia, na ktorych sa spoja
strediska a spolo¢ne oslavia nase vyrocie.“

Slovo na zaver

,Usilovali sme sa posilnit nasu identitu, poohliadli
sme sa do nasej patnastroc¢nej histérie a hladali sme
v nej Bozie stopy a podnety pre dalsie smerovanie
nalej existencie. Verim, ze Laura sa prehupne do
novej etapy Zivota a Ze sa vsetci s novym zapalom
pre Boha a Bozie kralovstvo pustime do rozdavania
radosti, nadeje a Zivota medzi tymi, ktori st okolo
nas,” uviedla predsednicka zdruzenia Marta Petko-
va, FMA.

Kviki

Hry pre deti maju byt pIné Zivota, i ked'to animdtorky stoji nejaku obetu.

(Bl. Magdaléna Moranovd)

Foto: Archiv LAURY



Strediskova rada

Rada strediska pozostava z predsedu
strediska a minimalne dvoch ¢lenov
strediska. Ak v stredisku posobfi
niektora zo zlozZiek salezianskej
rodiny (FMA, SDB, ASC), jeden clen
rady strediska musi byt zastupcom
niektorej z vyssie uvedenych zloziek.

Clenovia rady strediska si menovani predsedom
strediska na obdobie dvoch rokov. Ulohou rady
strediska je v spolupraci s predsedom strediska
riadit ¢innost strediska. (Stanovy ZL, § 5.6)

AKE by mala mat viastnosti ?

* vytrvala, kreativna, jednotna

* vyzarovat pozitivnu energiu

* akéna

¢ viest mladych k zodpovednosti a praci
* reprezentovat stredisko

* déveru a spoluzodpovednost

FUNGOVANIE

* za kazdého pocasia — pravidelne sa stretavat

* planovat premodlit akcie

* sny menit na realitu

* napady zladit do celku

* komunikacia navzajom + s Ustredim

* spolupracovat s ostatnymi organizaciami
v danej lokalite

* epozna vetu ,,preco to mam urobit prave ja“

POTREBY

* mapovat situaciu v stredisku

* byt citlivd na ,,médu mladych*

* nebat sa novosti

* davat si vyssie ciele

* organizovat medzistrediskové akcie
¢ vidiet nové vyzvy

,Baska postupuje dalej. Stafetu $éfredaktorstva

Lawiny po nej prebera Viktéria Kol¢akova — Viki,*“
oznamila predsedni¢ka Laury Marta Petkova. ,,Da-
kujeme Basi za vSetko, ¢o do Lawiny investovala:
svoj cas, energiu, kreativitu a hlavne kus svojho
baskovského srdca. Podarilo sa jej vytvorit celo-
slovenski redakciu, a tak dat naSmu casopisu ne-
opakovatelny punc. Lebo Lawina je taka, aka je, aj
vdaka vam vsetkym,*“ dodala sr. Marta.

Baska odovzdala zezlo Lawiny slovami: ,,Zacina sa
novy ziwhat aj s novou Séfredaktorkou. Chcem
vam podakovat za vSetko, ¢o sme mohli spolu
zazit, ze sa nam podarilo vytvorit pekné spolocné
dielo. Som za to velmi vdac¢na Bohu i vam. Som
rada, Ze novou $éfkou je prave Kviki. Prosim, budte
k nej dobri a hlavne dodrzujte uzavierku :-) Pokial
ide o mna: od januara pracujem ako zastupkyna
$éfredaktora casopisu AHA! Verim, Ze nas ditate,
kupujete a Sirite dalej! Tiez vas rada stretnem na
www.ziwhat.sk.*

Vydali sme VIDES kalendar

Co mesiac — to fotografia. Vietko z jubilejného
roku 2007, ked VIDES oslavoval svoju dvadsiatku.
Formacné vikendovky. Ukrajina a Albansko. Por-
tréty aj masovky. Atmosféra aj fakty v obraze.

Dvojstrdnku pripravilo ustredie

Vo svojich modlitbdch a svétych prijimaniach Easto zverujte deti Pdnovi. 5

(Bl. Magdaléna Moranovd)
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retijraz medzi riadk

S mnozstvom rastie chut — plati to vsak aj o chuti do prace?
Veru ano! Da sa to povedat minimalne o chuti mladych do

novinarciny a ostatnych veciach s tym spojenymi.

Uz treti rok sa Salezianske stre-
disko Mamateyka v Blave stalo
dejiskom ,rychlokurzu geniali-
ty* mladych aktivistov v oblasti
medialnej, ochotnych pustit sa
do propagicie svojich stre-
disk, zhromazdovania informicii,
pisania, fotenia... Jednoducho,
davat svetu na znamost, co vset-
ko sa u nas deje a zaroven kracat
s dobou, ktort charakterizuje vy-
soky stupen rozvoja informacnej
spoloc¢nosti.

Tentokrat svoje organizatorské
sily spojili Laura i Domka, a tak
sa 30. novembra az 2. decem-
bra minulého roku zisli vyslanci
oboch' organizacii zo salezian-
skych stredisk. Do ,,elitnej skupi-
ny“ sa viak nemohol kvalifikovat
hocikto — vyska Gcastnika musela
byt minimalne 150 cm a aj zapis-
ny poplatok sa odvijal na zaklade
tohto kritéria. (Preco? Len tak.)
Kedze cas bol netprosne ohrani-
ceny striktnymi hranicami viken-
du, program sa snazil byt ¢o naj-
nahustenejsi. Uz v piatok vecer,
hned' po prichode, boli medialni

nadsenci vystaveni
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prudkému

toku informacii z prednasky
o PR (public relations, t. j. vztahy
s verejnostou — jeden z komuni-
kacnych nastrojov marketingu,
zamerany na budovanie dobrej
mienky v odiach zaintereso-
vaného i nezainteresovaného
publika). Nasledovala ,,medialna
zoznamovacia predstavovacka“,
aby si neboli viac cudzincami,
a zaroven si vyskudsali vystupo-
vanie a improvizovanie priamo
pred ocami publika. Po vecernej
omsi a modlitbach sa cestou uko-
nani Ucastnici teSili na makkou
karimatkou podstlané spacéky,
ale namiesto toho im bolo do-
priate eSte malé ,vzruso“ v po-
dobe pravej novinarskej ulohy:
do polnoci odovzdat interview
s niektorym z kolegov. Takto si
vyskdsali pracu v casovom stre-
se, no i tak ich to evidentne ne-
odradilo...

..lebo uz hned dalSie rano sa
s vervou pustili (okrem ranajok)
i do prace. Pred obedom sa milf
zUcastneni ucili, ako pisat riport —
dlhSiu spravu z udalosti ¢i podu-
jatia. Jeden riport sa mali pokausit

allon

napisat uz doma a ten bol potom
podrobeny odbornej kritike.
Dalki uz pisali podla rad a priamo
na mieste — vychadzajuci z real-
nych udalosti. (Na tento Ucel na
Mamatku zavitala Madonna a po-
rozpravala nieco zo svojho Zivo-
ta. Aby nebola prili§ napadna, za-
maskovala sa na nerozoznanie od
jednej z organizatoriek Kviki.)

Poobedniajsi program sa niesol

Ak deti pri nieCom nachytdte, nedajte najavo, Ze ich podozrievate z niecoho zlého.

(Bl. Magdaléna Moranovd)




v znameni Niepceho vynalezu —

fotoaparatu. Samozrejme, ze
k zaujimavému ¢lanku je nevy-
hnutné prilozit putavé a kvalitné
fotky, preto sa mladi nadSenci
tentoraz nadchynali pre tento
druh medidlnej prace. V ramci
bloku Fotografické praktikum
sa po zadani tém, a naslednom
rozprchnuti sa Ucastnikov, salic-
ké stredisko premenilo na bojis-

ko — kde sa zapasilo o zaujimavé
nahlady, nevSedné pohlady a ori-
gindlne vyhlady. Laické zabery sa
potom konfrontovali s fundova-
nym okom profesionalnych foto-
grafov, ktori okrem teoretickych
pouceni o intenzite svetla ¢i ex-
pozi¢nej dobe zhodnotili aj ume-
leckd stranku.

Sobotny veler patril stretnutiu
s redakciou Studia AHA! Ziva

Dbagjte na to, aby sa deti rady modlili.

(Bl. Magdaléna Moranovd)

2l

Foto: Uéastnici PRIII

diskusia s tvorcami krestanskych
programov pre mladez a moz-
nost vyjadrit sa i k samotnému
obsahu a témam relécii boli ne-
sporne dost inSpirativne a moti-
vujlce do prace — pre obe stra-
ny.

Po kratkej nocnej regeneracii
svitol derl posledny, ked' sa roz-
hodovalo o buducnosti, t.j. kto
by sa akej oblasti chcel vo svo-
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jom stredisku venovat, spisala
sa spatnd vazba a organizatori
rozdajlic svoje kontakty, poskytli
mladym medidlnym aktivistom
a zéroven buducim inicidtorom
medialneho diania moznost vyu-
zit kedykolvek ich rady a pomoc.

Rozbiehanie takejto masinérie
— vyhladavanie kontaktov a bu-
dovanie vztahov s lokalnymi pe-
riodikami ¢i dokonca televiziami
— nie je vonkoncom jednoduché.
A preco by sme sa vébec mali za-
ujimat o média? Ako povedal Jan

Nové lawindcky o sebe

Humenné

Julka Krigovska, redaktorka

Pavol Il.: ,,Spoloc¢enské komuni-
kacné prostriedky sa mézu velmi
pricinit o jednotu medzi ludmi.*

Tak preto.
makrelka
Gabka Miskovicova,
medialny tim

Nevsedne tuctova,
jednoducho kom-
plikovand, objektivne zaujata,
,hazhavene* stagnujlca, sr-

Som plna energie, mam rada nové veci,
slnko, deti a svoju postel, preto objavu-
jem (chodim na gymnazium), hram sa
(som animatorka), spim, jednoducho,
Zijem. ;)

decne ironicka... jednoducho
— milované Bozie dieta.

Daniela Oremova, redaktorka
Banska Bystrica

Sidlo bodidlo po svete chodilo, jedlo
a pilo... rado sa hravalo, detom mava-
lo a obcas aj spavalo.

Janka Vojtasova,
medialny tim

Toto o mne povedal
m&j najlepsi priatel: Ty
sa neskryva$ nikdy za
slova, pohtdas maskou
mejkapu, mas v ociach

A
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Zuzka Kaluzayova, redaktorka
Bratislava-Kremnicka
,,Uplne obycajny Bozi zazrak :)“

smiech, ¢o ti druhi nechapu...
ale si tu, a prima strelena.

Lucia Dedi¢ova, redaktorka
Bratislava-Mamateyova
Skoro stile zabudlivy, pomaly,
stile sa smejuci, aj ked trochu
pesimisticky zmyslajici ¢lovek,
milujici spanok. Tak to som ja.
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Ivka Sekerakova,
redaktorka, Trnava

Mam 21 rokov a medzi moje
zaluby patri Sport — rézne
loptové hry, prechadzka
v prirode a rada spoznavam
nové krajiny a novych ludi :-)

Vsetci sa smejeme v rovnakom jazyku.
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Na vas len por a salamu!

Kto z vas si nevie prelozit tito ¢udnu rozkazova-
ciu vetu, asi nebol na vikendovom dobrovolhickom
stretku VIDES v Trnave. V tom pripade vedzte, o ¢o
vietko ste prisli.

Po tradi¢ne dramatickom schadzani sa, pasovali
sme dve nové bledé tvare za nadSencov pre mi-
sie — ¢im inym, ako Stanglou salamy a cibulovitou
zeleninou. V prvy vecer sme spoznavali druhych pri
spolo¢nych hrach, no hlavne sami seba pri rozhovo-
roch o prezitom obdobi a nasich snoch.

Ked sme rano hrou na déveru rozhybali kosti,
zoznamili sme sa so Styrmi piliermi vychovy dona
Bosca. Ak sa ¢udujete, Ze to nie je klasicky pocet,
tak si staci precitat malt sympatickd prirucku Aby
mali Zivot a mali ho v hojnosti. Tuho sme hitali nad
dobrovolnikom ako salezianom. Viki a Monika — uz
skusené dobrovolnicky — nas trénovali v ukrajincine,
no potom sme nevahali a ,hop* na mestské klzisko!
No a opit v teple sesterského domu sme po dob-
rom talianskom obede pouvazovali nad stavbou
gréckokatolickej liturgie; o tajomstve ikonostasu
a o teologickej krase ikon. Pred svitou omSou na
Kopénke nas obohatili Lucka, Evka a sestra Ada
svojimi letnymi dobrovolnickymi zazitkami z Alban-

Usmev je ako nddherny sinecny Iti¢, okamzite vds rozvesell.

ska a skvelou reklamou na Usmev pre kazdu situa-
ciu. A kedze histdria je uéitelka narodov, vecer sme
stravili zamaskovani za dobové osadenstvo. Bod-
kou za veselym dilom sa ndm stala krizova cesta po
Trnave-Kopénke, presnejsie vypustenie polno¢nych
svetlic na morovom pohrebisku za mestom.
V nedelu sme svitili ¢as vychodnou liturgiou, treba
si zvykat. Porobili sme si par fotiek so sochami z his-
torického mesta, ktoré nam tak rozohrialo srdcia,
prislubili sme si dalSie stretnutia a rozbehli sme sa
vSetci patnasti kazdy inou sveta stranou.

Robo Herman, dobrovolnik z Banskej Bystrice

Michalovské videsoviny

Ocarujlce dobrovolni¢ky a dobrovolnici divoki v
srdci sa stretli v ten isty vikend v Michalovciach!
Podumkali sme nad tym, ako nas Boh fajne stvoril,
nechali sme sa vcucnlt do salezidnskej charizmy,
Janickovho preventivneho systému, ukrajin¢iny a
gréckokatolickej liturgie. Nechybali ani ceresnicky
na torte — don Tibor Haluska s témou o sebaprijati
a sr. Anka Ul¢akova, ktora rozpravala o Madagaska-
re, akoby sa z neho vcera vritila.
Monika Wassermanovd, dobrovolnicka z Kosic
viac na www.laura-mladez.sk
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Michalovske

_detuchy

LEA

o L

Pytate sa kde, kedy, pre¢o? Odpoved je
jednoducha: u nas v Michalovciach, v domceku
FMA, a preco? Oslava Silvestra 2007.

Zadali sme, ako sa patri presne
o 14.00. Okamzité stichnutie
dzavotu deti sposobil netradi¢ny
prichod troch moderatorov. Vy-
liezali spod plachty a popritom
hrala strasidelna hudba. Z 1000-
ro¢nej zakliatej knihy nam predi-
tali basni¢ku a my sme sami mali
pochopit o ¢o tu vlastne kraca.

Nase detuchy su vSak velmi $i-
kovné, a tak hned prisli na to, ze
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nasou Ulohou je porazit zlo, obra-
tit zlych ¢arodejnikov na dobrych
a spolu s nimi aj vetkych tych,
ktorych zacarovali. Zrazu sme
zistili, Ze okrem zlych a dobrych
tu bol este niekto. Porota bola
tym stredom.

Po jej predstaveni sme zostali
vietci ako obareni, lebo zaznel
ohlusujuci tresk a do miestnosti
sa vrutili Styria animatori so suta-

Zami, ako boli napriklad trafenie
¢arodejnice, zdobenie pernikov,
¢ zjedenie strdhanky poliatej
medom bez pomoci rik. To
vietko museli zvladnut decka,
aby dosiahli svoj ciel. Z ni¢oho
ni¢ ako blesk z jasného neba od-
padla jedna carodejnica. Ihned
sme zavolali sanitku a uz aj bola
pri nej zdravotna sestra :-), ktora
skonstatovala, Ze tu nepomdze
ni¢ iné, iba elixir Zivota. Po jeho
podani razom vstala, no bolo na
nej nieco iné, zvlastne. Bola dob-
ra. A kedze nastal Novy rok, tak
sme si tym slavnostnym elixirom
Zivota — jablénym puncom pripili
vsetci. Zli sa zmenili na dobrych.
No stala sa velmi zvladtna vec,
ktora bola pre nas zdhadou. Zly
carodejnik Marcelus nevypil eli-
xir a zostal zlym. Deti sa vSak ne-
vzdavali a za kazdi cenu ho chceli
prinavratit na stranu dobra. A tak
si z nich vybral Styri a dal im vypit
,»zbrndu“. Videl vsak, Ze s nimi
ani nehlo, a tak musel vypit punc.
Striasol sa a bol dobrym.
Nasledovala velkd oslava, plna
hudby, spevu, tanca. Bolo treba
odcarovat aj porotu. Tym sme
pomohli tak, Ze sme spolo¢ne
odsifrovali motto dona Bosca
o dobre. Dobrotou srdca a od-
vahou mysle porazili naSe detu-
chy zlo. Takto pekne sme oslavili
Silvester 2007.

Maréa Moravéikovd,
Michalovce

Usmev je najkratsia vzdialenost medzi ludmi.
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Haluzili sme na Oldies party

Chalani twistaky, dievcata staré sSaty a sukne zo skrif starych mam, farebné
leginy, celenky, klipsne, na krku korale. Nechybala ani hudba dychajuca ten
este stale znamy ,,oldies vzduch®, &i uz to bola Abba, Beatles alebo Elan.

Atmosféru dotvarala aj vyzdoba — staré
obrusky, svetld, po stenach povesané
platne, napisy, oldfashion plagaty, oldies
moderatori. Ni¢ nechybalo, vietko bolo
tak, ako malo byt. Prava, nefalSovana sil-
vestrovska Oldies party, ako sa patri!
Prebiehala aj sitaz o naj-oldies kostym.
Dvojclenna porota, moderatori, subjek-
tivne vyhlasila za ,,naj-oldies ucastnika®
nie jedného (ako vsetci ocakavali), ale
rovno troch, zhodou nahod, stiroden-
cov. Taktiez nechybala ani karaoke
show.

Jednotlivé tanecné kold sa strieda-
li s vtipnymi blokmi a scénkami az do
polnoci, ked sme uz v tichosti ocakavali
prichod nového roka 2008. A dockali
sme sa! Prisiel. Tak ako kazdy rok. Spre-
vadzany buchotom a rachotom petard
a svetlic, naSim spevom a nakoniec aj
novoro¢nymi Zelaniami do nastavajlce-
ho roka.

,Bola to haluz! Hlavne preto, Ze to ne-
bol klasicky ples, ale zabava v retrostyle.
A to oldies oblecenie tiez nemalo chy-
bu!* povedala nakoniec jedna z Giéastni-
¢ok Oldies party. Verim, Ze oldies styl
neodradil mladych a Ze o rok pridu zas!

Julja Cizmdrovd,
Dolny Kubin

Usmievaj sa — zvys$i§ tym cenu svojej tvdre. 1 1
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Laurapadrty —

1:0 pre maminy

Blahoslavena Laura Vicuniova velmi
[ubila svoju maminu. Preto sme jej
sviatok oslavili v tomto duchu —
pozvali sme do klubu nase maminy!

Zadiatok bol v ruzovej (nasa klubova ,,obyvacka®),
kde bola nachystana prezentacia, nad ktorou nasa
Empe prebdela noc (vdaka, Empe). Maminy si
mohli pozriet fotky z réznych akcii, ktoré sme s
Laurou pre decka za posledny rok robili. Okrem
nej bola prezentacia o blahoslavenej Laure. Pokra-
Covali sme svatou omsou. Mnohi ostali prekvapeni,
ked sme vstupili do kaplnky, a tam pri oltari stal
FrantiSek Salesky! Ale nakoniec po dohode po-
nechal sliZenie om$e nasmu donovi Jurajovi (don
Frantiek prisiel iba na skok, aby oslavil svoj sviatok,
lebo nasa komunita FMA je pod jeho patronatom).
Po omsi dievcata z divadelného kruzku zahrali svo-
je dlho nacvicované divadlo o palicke pomocnicke,
no a potom prepukla velkd sitaz maminy verzus
dcéry. Sutazné ulohy plnili tyri dievéenské a jedno
maminkovské druzstvo. Ulohy boli velmi kreativne,
napriklad vymysliet 6du na maminu ¢&i dcéru, tiez
vedomostné otazky o Laure Vicurnovej, ale najdra-
matickejSou tlohou bola jednoznacne vyroba oblo-
Zenych chlebickov. V tejto tlohe sme objavili mno-
ho talentov, a uz sa teSime, ako ich pri najblizsej
prilezitosti vyuZijeme. Sitaz bola napinava a skére
velmi nerozhodné, ale aj tak nas maminy zase raz
nabili a ukazali, Ze sa od nich musime este vela ucit.
My sa viak z ich vitazstva teSime a vieme, Ze si ho
naozaj zasluzili (ak neverite, chodte sa pozriet, ¢o
teraz robi prave ta vasa mamina (ta moja pecie).

Zuzka Kaluzayovd, Bratislava-Kremnickd

Ktory svitec ma

,» U mas listocek, najdi si deti,

o chvilu za¢iname!“ Presne takto
sme, v miernom strese, zacali
Lauratime.

§tyri skupinky sa spolu s porotou, moderator-
kami a publikom usadili na Sicili (miestnosti
v dome sestier salezianok). Po prvych vedo-
mostnych kolach — Laurinom Zivotopise a nabo-
Zenskym otéazkach ,,Kto sa raz narodil a dvakrat
zomrel?*, sa pritazilo: dvojita iloha — polovica
skupinky pracovala na ¢o najlepsom chlebicku,

1 : ! Krdsa tusmevu, Idskavého a sticitného tismevu nikdy nevyprchd.



Foto: Sr. Marta Pet'kovaij

na chrbte zuby?

druha polovica maskovala novinovym papierom
jedného ¢lena. Porota to mala skutoéne tazké,
lebo o 20 minGt miestnostou pobiehali Zorro,
2 princezné a 4 rytieri.

Nakoniec sa rozhodlo: o tretie miesto sa delili
Margarétky a Hranolky s ¢evrenym kepucom,
druhy bol Mercedes a vyhrali Senza¢ni :) A na
zaver, pre zvedavych, dvakrat zomrel Lazar a
zuby mal na chrbte svity Jozef (kvoli pile).

Julka Krigovskd, Humenné

4 £
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Oslavili sme

rok cajovne

PiSe sa 19. januar. Vonku je zima, no
snehu niet. Tma sa rozprestiera na
Stvorcovom roznavskom namesti.

Nedaleko maji svoj domcek aj sestry selezianky,
ktoré sa pred rokom rozhodli urobit velmi déle-
zity krok v zivote nas mladych, Zijucich v tomto
meste. Rozhodli sa otvorit ajoviiu. Jej zaciatky
neboli lahké.

Sestra Barunka spomina: ,,Sedeli sme tu so ses-
trou Monikou samy uz od piatej, o ktorej mala byt
¢ajovna oficidlne otvorena, a ¢akali sme, ¢i niekto
pride. KedZe uz bolo sedem hodin a stéle nikto ne-
prichadzal, zisli sme pred dvere budovy a zavolali
dnu mladych, ktori i8li okolo.

Dnesna situacia je neporovnatelnd. Cela ¢ajovia sa
deli na Sest miestnosti. V jednej sa nachadza poci-
tac, z ktorého nam neustale hraju rézne Styly hudby.
V druhej ¢asti ¢ajovne sa nachadza miestnost nazyva-
na ,,hudobka“, v nej sa pripravuju ¢lenovia hudobnej
skupiny Kreep na svoje prvé hudobné vystupenie,
ktoré maju pred sebou. Medzi tymito dvoma miest-
nostami st dalSie tri. Hrame v nich rézne hry (stol-
né spoloenské hry, kaléeto, biliard) aj so sestrami.
V Siestej miestnosti sa varia a podavaju nealkoholické
napoje, Cipsy a dalSie pochutiny.

Rok nasej ¢ajovne sme oslavili vietci spolu. K jej
prvému roku sme si pripijali kakaom, aby sme ani
teraz nezabudli, Ze tato cajoviia bola otvorena ako
prvé miesto pre mladych v Roziave, kde sa nepo-
déva alkohol ani iné omamné latky.

Vsetci jej zelame este velké mnozstvo aspori ta-
kych Uspesnych rokov, ako bol jej prvy.

Zuzka Oravcovd, RoZriava

Ak sa tismev a Idskavost v Zivote stant samozrejmostou, dokdZu si naklonit srdce. 1 3
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Kto uniesol Cervend
Ciapocku? To bol nazov
jednej zo scénok, ktoru
mladi prezentovali na
Usmeve dona Bosca.

Trnavsky

Uz po niekolkykrat sa v Trnave
na Kopanke, v nedelu 27. januara
popoludni,
Usmev dona Bosca. Jetolenjedna

uskutocnila  Sou

z mnohych prileZitosti, ako oslavit
sv. Jana Bosca. Jednotlivé stretka
si pod vedenim animatorov
pripravili scénky, ktoré pred-
viedli pred publikom mladych aj

starSich. Patralo sa po zmiznuti

éervenej ciapocky, zinscenovalo
sa prvé z osobnych stretnuti ch-
lapca s donom Boscom a mnoho
inych scénok. Nechybal ani tanec,
zabava, humor a Usmev od ucha
k uchu. Mottom celej akcie bolo:
,Aj ty patri§ do rodiny!*
Tato myslienku velmi pekne
znazornila moderatorska dvoji-
ca Monika a Andrej, ktori sa pri

kazdom vystupe, prezliekali od

rokov puberty az na staré kolena.
Pred zaverecnym dievcenskym
tanecnym vystipenim sme dosta-
li pozehnanie od salezidna dona
Stefana Walnera. Po rytmickej
note, spokojni a plni zazitkov, sa
pobral kazdy svojou cestou.

Iva Sekerdkovd, Trnava

Lauru sme oslavili nahlas, ale poriadne

Rychlo sa na Mamatke stalo
tradiciou, Ze sviatok blahoslavene;j
Laury Vicunovej oslavujeme v Uzkej
spolocnosti mam a dcér.

Tento rok, samozrejme, nebol vynimkou. Stretli
sme sa v predvecer tohto zvlast pre dievcatd a ses-
try salezianky délezitého sviatku. Zacali sme svatou
omsou a bojovali a sutazili v Styroch skupinkach
s odhodlanim a hlukom, aky uz raz k ,babskej*
spolo¢nosti patri. Tak ako odstartoval program
tancom, ktory pripravili diev¢ata na hip-hopovom
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krdzku, vo velkom nasadeni ho ukoncila aj sutaz
v robeni chlebi¢kov. A tu sme sa uz vietci pustili
do dlho ocakavaného obcerstvenia. ,,Kazdy prispel,
¢im mohol a tak po cely vecer vladla fajn nalada.
Myslim, Ze aj mamicky sa celkom bavili. A tych
zopar chlapskych rik, ktoré tam teoreticky nemali
co robit, napokon tiez bolo uzitocnych. A elte, ze
ta vyzdoba bola velmi peknd,” s Usmevom zhod-
notila tento vecer jedna zo zucastnenych Jahod
(dievéenské stretko ;). Snad Zivot Laury ostane pre

Mirka Székelyovd, Bratlslava-Mamateyka

Mily tsmev je univerzdlnym jazykom dobrého srdca.
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Animatorsky
bonus

Pra dusy

Nas vztah sa vyvija

Mebojia 5u
Cas s mladymi
Animovat. Preco?

M serailo
Tajomstvo Velkej noci
alebo Sipka vlavo
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Hodnoty

Anirnatori vod [uoou

Janka a Magda z Torysy

Tyvoriva dizliz
Kraslice a biele zuby
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Jemny tsmev pokladnicky Ci Soféra autobusu, a deri je krajsi.




precdisinab

Skdste si najprv preditat iba otazky a vytvorit k nim vlastné odpovede.
Mate? A teraz schvalne — ¢i zazijete to, Co ja: sestra Dasa odpoveda
diametralne odliSne, ako by som to cakala. A este diametralnejsie krajsie,

ako by som to dokazala.

Kedy sa vztah — akykolvek — stava hlbsim?
Akykolvek vztah vyzaduje aspoit minimalnu hibku,
koren. Inak je iba konzumovanim — jednostrannym
¢i obojstrannym. Vo vztahu by sme mozno mali
najprv hovorit o slobode, az potom o hibke. Takze
existuju dva druhy vztahov — zavislost a skutocny
vztah. Zavislost je vtedy, ked nie je sloboda. Ked'je
vo vztahu sloboda, nie je zavislost. Takto na papieri
je to lahké, v Zivote nie. Vztah totiz vzdy smeruje
k zavislosti, ktora skor ¢i neskor narusi zaklad toho,
¢o ma pravo nazyvat sa skuto¢nym vztahom. Kym
laska neprekroci seba samu a neotvori sa slobodne
pre darovanu slobodu. Dovtedy sa neda hovorit
o hibke. A teda vietci — aj ti pokrodili — sa u¢ime
slobode aj vztahu. Stastni cestu )

Ako to funguje na trovni s Bohom?

SU ludské veci, ktoré sa daji porovnavat

s Bozimi. V tomto pripade vSak nastastie

nie. Aspoii nie z tohto pohladu. Je tu jedna
obrovska vyhoda: vztah k Bohu méze byt
zavislostou. Nasa prava podstata je totiz
zavislost. Sme na fiom ako dynamickom
Tvorcovi a Udrzovatelovi nasho Zivota

[udi tvari, Ze o tom ni¢ nevie — ale my vieme svo-
je...), a to aj napriek tomu, Ze nam on sam daroval
slobodu. To znamena, Ze jedina zavislost v beznom
slova zmysle, ktora je nas hodna a ktora nielen ze
nie je Skodliva, ale je uzdravujujuca, je zavislost na
Bohu. Stihate sledovat?

Cim je sineény jas kvetom, tym je tsmev pre ludstvo.

Ako moze k tomu dospiet mlady clovek?

K vztahu k Bohu tak, Ze ho uzna za svojho miluju-
ceho pévodcu a bude sa udit (teraz pouzijem velmi
spiritualne slovo) odovzdanosti. Najma dievéenské
srdcia vedia az prili§ dobre, o ¢om hovorim.

Vo vztahu s ludmi sa da ist hibsie tak, Ze sa u¢ime
slobode i laske, doprajeme si moznost robit chyby,
odpustime popaleniny... Verit, Ze sa to da, a Ze sa
to raz podari. Ak sa to podari, je to znak, Ze sa to
naozaj da do istej miery s kazdym. Pripadne si mo-
Zeme nechat poméct od niekoho skusenejsieho,
ale najma ideme do toho spolu s Bohom.

Ked sa s niekym castejsie kontaktujem, zistim,

¢o mu prekaza, o com rad hovori, aké ma ule-
ty... S Neviditelnym je to znacne tazsie, nie?

»Existuju dva druhy
vztahov — zdvislost
a skutocny vztah.”

Ani nie. On sa vie lepsie prisposobit nam, lebo je nam
blizsi ako my sebe. Nemozeme k nemu pristupovat
bozsky, ked sme ludia, vsak? Je tu vSak jedna nesym-
paticka podmienka: nesmie prist k zamene Uloh. Mus{
byt jasné, kto je kto. Inak by to nebol nas krasny velky
Boh, ale bézik. A tych uz mame dost.

Aj nabudlice v rozhovore pokracuje apa
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Mladi potrebuiju, aby im dospeli venovali svoj ¢as a pozornost. Dobra praca
s mladezou si vyzaduje mnozstvo Uprimne obetovaného casu.

Nedévno som v sobotu rano zavo-
lal dvom stredoskoldkom a opytal
saich, ¢i so mnou nechct ist na na-
kup do obchodného domu. Vedel
som, ¢o chcem kupit, ale myslel
som si, Zze by bolo dobré stravit
nejaky cas s tymito dvoma chlap-
cami. Ked' som nasiel to, ¢co som
potreboval, prechadzali sme sa asi
hodinu po obchodoch a nakoniec
sme spolu obedovali. Pri jedle sa
medzi nami rozvinul nenasilny,

otvoreny rozhovor o viere. Ked

sa teraz pozeram spat, vidim, ze
tych niekolko hodin bolo omnoho

18

UcinnejSich nez vietky moje snahy
na stretkdch, ktorych sa tito dvaja
chlapci zdcastnili.

Pedagdégovia dnes hovoria o mys-
lienke tzv. skrytych osnov. Myslia
tym, Ze sa musime snazit vyuzit
kazdl prilezitost, aby sme nasich
mladych nieco naudili. Ked' travite
cas s mladezou zo svojej skupinky,
ukazujte im, ze su pre vas doleziti

azZe vam na nich zalezi. Moj priatel

chodi kazdy tyzden hrat s partiou
chlapcov basketbal. Nedavno mi
povedal, Ze pri tomto pravidelnom

basketbalovom stretnuti hovori

o Bohu viac nez kdekolvek inde.
Jeden ostrielany pracovnik s mla-
dezou hovorieval: ,,Nudit mladez
evanjeliom je hriech.” JeziSovo
evanjelium je tou najzaujimavejSou
spravou, ktort svet moze pocut.
Mladi ludia napriek tomu casto
odchadzaji z Cirkvi, pretoze ,je
to nuda“. Som presvedceny, ze
jednym z hlavnych dévodoyv, preco
to robia, je to, Ze sa o nich nikto
nezaujimal ani s nimi nebol ochot-
ny travit as.

Nabudtce pripravujeme nieco
o tom, ¢o znamena podat ruku.

Mier sa zacina dsmevom.



Dve zlaté pravidla

nepofie s

ab

Moje motivacie
Animovat. Preco?

Postupne, ako si kladiete otazky podobného
typu a hladate na ne odpovede, vyjasiiuje sa vasa

animatorska identita.

Spominate si na pribeh o bambu-
se? Chcel sa dat k dipozicii svojmu
panovi. Ked' vsak nan siahol seke-
rou, zlakol sa a brénil. Necakal, ze
pan ho bude chciet zotat, obrat o
listy, rozstiepit a vytrhn(t mu srd-
ce. Napokon sa mu podvolil. Pan
urobil, o zamys3lal, a priniesol roz-
Stiepeny bambus k pramefiu vody
pri poli. Jednu stranu bambusu

I. Nemo6zem dat to, ¢o nemam

Nemozem komunikovat o tom, ¢o nie som: preto ma to taha ku
krestanskému spolocenstvu, kde vitazi viera, rozhodnutia podla
evanjelia. Piliermi st: evanjelium, Eucharistia, spoved, odpustenie.

2. Nemo6zem sa darovat, ak sa nevlastnim

Ide o ludsku zrelost: dobry vztah so sebou samou, rovnovaha moj-

ho vnutra, citova stabilita a zanietenost pre Zivot, bez ktorej by

som bola ,,makkySom®.

Podla knihy Jima Burnsa
Nebojte sa venovat mladym
pripravili

Zuzana Brestovanskd

a Monika Skalovd

vlozil do vody a druht nasmeroval
k vyschnutym poliam. Voda zacala
tiect a zavlazila polia. Zasadili tam
ryzu, ktora priniesla velkd a bohatt
Urodu. Bambus, hoci ho pan zotal,
predsa sa stal osoznym. Kym bol

Hned rdno by sme sa mali usmiat, od toho zdvisi, aky bude deri.

nadhernym stromom, zil len sam
pre seba. Ked ho zotali, stal sa ka-
nalom Zivota pre ostatnych.
Koreriom vietkého st motivacie
Pre¢o chcem byt animatorkou?
Pre animatorstvo sa da rozhodnut
z réznych motivov: robi to aj moja
kamaratka; paci sa mi nejaky ani-
mator; bavi ma pracovat s detmi;
zacinam sa citit v stredisku, v ora-
tériu uzitocna; chcem byt protago-
nistkou, realizovat sa...

Tie najkrajsie a velké veci v Zivote
casto zacinaju nenapadne, akoby
nahodou, s réznymi motivaciami.
Az raz pride chvila, ked'si ¢lovek
uvedomi najhlbsie motivacie svoj-
ho konania.

Napriklad objavi, Ze je v jeho Zi-
vote nieco velmi velké, ¢o dava
zmysel jeho nadSeniu a laske. Ob-
javi maly vyhonok Zivota a nechce,
aby zahynul. Chce, aby rastol a
priniesol irodu. Najde Boha s lud-
skou tvarou — Jezi$a Krista. Rozdiel
medzi byt animatorom a animovat
spociva v tom, ¢i ho stretol, alebo
nestretol.

A Chcela by som vam este toho
vela napisat, ale o tom uz v dal-
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Som pokracovani.



Uvadzacia hra - motanica:

Skupinu rozdelime na dva timy, ktoré mézu
medzi sebou superit. Hraci stoja plece pri
leci v kruhu, tvdrou do stredu kruhu alebo
v dvoch kruhoch. Kazdy musi zatvorit odi
a vystriet ruky k stredu kruhu a ndhodne
chytit dve ruky v kruhu. Potom vsetci otvoria
odi a usiluju sa rozmotat bez uvolnenia spo-
jenych ruk. Pri hre dvoch timov, vyhrava ten,
ktory bude prvy rozmotany.

Zamotali sa. Niektori boli viac zamotani ako
ini, niektori sa vedeli vymanit pomerne jed-

Velkej noci

alebo Sipka vlavo

Foto: Apa

Ciel:

a) na dobre znamych
faktoch zo Zivota poukazat
na milost vykdpenia

a odpustenia;

b) dalsi krok ,,odstrasneniu
svatej spovede.

noducho. Ako sa zvyknu nase Zivoty zamo-
tat? Aké druhy veci nds zamotdvaju? Ako
rozmotdvame veci, ked’sme v koncoch?

Korekcie: napiSte v skupindch ¢o najviac
veci, ktoré ndm v praktickom Zivote najviac
pomahaju urobit korekciu — ndpravu nieco-
ho, v Uplne praktickych veciach: zmizik, od-
lakova¢, guma... Kto napisal najviac?

Je super, Ze tieto veci existuju. Su velkou
pomocou v mensom ¢i va¢som probléme,
maléri v Zivote. Toto je prakticka strdnka

: ! O Veseli ludia st siniecka, ktoré rozziaria vetky tvdre vo svojom okoli.



veci. PretoZe ¢lovek ma skuisenost, Ze nie
vietko je OK, nieco sa pobabre, vynasiel

a nachdadza rézne opravné prostriedky. Su
ulavou, ked ¢lovek urobi chybu, machulu...

Sipka vlavo alias vitazstvo nad svrabom
Viete, aké boli znaky prvych krestanov —
ryba, kriz, vino a chlieb, pelikdn... Dnes by
sme k tomu pridali Sipku vlavo. Tento klik
mozes urobit na pocitadi, ak vies, Ze sa po-
trebujes vratit o krok alebo viacero krokov
spat. Je to fantasticka vec.

Kedy si vo svojom Zivote povedal, ze toto,
toto keby sa dalo vratit spat! Ten okamih,
ako som isiel cez tu krizovatku... ked som sa
rozculila a vybrechla na najlepsiu kamosku
hldpe reci, ked som sklamal rodi¢ov alebo
niekoho, na kom mi zalezi, alebo na pisomke
mi chybal jeden bod do jednotky, lebo som
zaskrtol... je mi z toho uUzko... fest uzko...
MAT SANCU KLIKNUT NA SIPKU VLAVO. Na
pocitadi je, ale... DOBRA SPRAVA: AJ V ZIVO-
TE JE! FANTASY?...ehm...

S chybou sa rata, lebo kto ni¢
nerobi, ten ni¢ neurobi.

Rozdiel je v tom, Ze pri kliknu-
ti vlavo v Zivote ste dvaja — lebo
ste pisali do Zivota iného, nie do
PC. A tak pred ¢lovekom aj pred
SPRAVCOM SIETE vdm to niekedy
pride trdpne. Ale s tym sa ratalo.
Preto Sipka vlavo vobec existuje.

Jeden fakt, s ktorym rataj!
Je tu jeden ,kamo"”, ktorého zo-
Ziera tvoja moznost kliknut si, lebo
on tu Sancu nema. A tak ti metie
do hlavy halusky, ze

- je to trapne, kolkokrat pouzi-

Usmev je univerzdlny pozdrav.

vas tu sipku,

- spravca siete si uz o tebe mysli, Ze si na-
¢isto ,mesuge”,

- sa strapnujes pred ostatnymi, ktori to
vidia,

- ze robis najviac chyb zo vsetkych,

- ...doloz si dalsie...

Dobrd sprava: Boh na strane omylnych
(préca so Svatym Pismom), vyhladavanie
v skupindch, spolo¢né precitanie

- pokoj vdm zanechavam...

- komu odpustite hriechy...

- neprisiel som volat spravodlivych, ale

hriesnikov...
- zatuland ovca...
- marnotratny syn...

Tajomstvo Velkej noci — Boh tam miloval
svet, Ze poslal svojho Syna, aby...
...sme mali Sipku vlavo?!




ap 12

Reklama dokaze vyvolat v ¢loveku
tuzbu, ktora by mu inak nezisla na
um. Ak chceme deti a mladych ludi
naucit rozliSovat medzi tym, ¢o
potrebuju a ¢o chcu, treba ich naucit
pozriet sa do seba a vidiet hodnoty,
ktoré nimi hybu. K tomu nam mé6zu
pomoct aj tieto aktivity.

Hodnoty

Ciel: Deti si uvedomia, ktoré hodnoty su krité-
riom ich rozhodnuti a ktorym hodnotam chcu dat
prednost pri vybere, pred ktory ich Zivot casto
postavi aj vo vztahu k reklame.

Pomacky: satka pre kazdého Ucastnika

Priebeh: V prvej casti aktivity je Ulohou Ziakov
pohybovat sa volnym spésobom vo vymedzenom
priestore so zaviazanymi o¢ami. Vysledkom bude
chaoticky pohyb, sprevadzany zrazkami a pocitmi
neistoty.

V druhej Casti detom pomoézeme chytit sa za ple-
cia a usporiadat sa do radu, v ktorom prvy ¢len
nebude mat na ociach satku. Opit ich vyzveme k
pohybu. Po chvili aktivitu ukoncime a vyzveme ich
zhodnotit svoje pocity. V prvej asti sa mohli citit
slobodne, ale neisto, a pre zrazky sa mohli ocitntt
aj nebezpecenstve. V druhej Casti nastala zmena.
Asi takdto zmenu robia v naSom Zivote hodnoty.
Bez nich Zijeme chaoticky, ale ked'ich mame, viet-
ko sa usporiadaa mézeme ist bezpecne za svojim
Zivotnym cielom. Hodnotu mézeme chapat ako
nieco dobré, uzito¢né, prijemné, ¢o ma pre nas
vyznam nielen kratkodoby, ale dlhodobejsi. Vyzve-
me deti, aby vymenovali, ¢o méze byt hodnotou.
Autorom aktivity je pedagogicky pracovnik lan
Lewis.

Ja a hodnoty

Ciel: Deti si uvedomia, ¢o vSetko méze byt hod-
notou, a ktoré su pre ne dolezité.
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Zdravy smiech vnesie do domu svetlo.



rozhoduje

Smiech je jednou z najkrajsich ludskych vlastnosti.

Pomocky: zoznam hodnét

Priebeh: Detom rozdame zoznam hodnét
s nasledovnymi Glohami. Ak st deti Zivé, moze-
me im zoznam pomaly ¢itat a namiesto krizko-
vania a podciarkovania maju deti vyskocit.

V zozname podciarkni hodnoty, ktoré si si do-
teraz vsimol/vS§imla v reklame: pravda, Ucta,
zodpovednost, priatelstvo, [udska déstojnost,
rodina, istota, krasa, peniaze, zdravie, byt ob-
[tbeny, byt atraktivny, jedlo, pitie, majetok,
vzdelanie, zabava, odvaha, tolerancia, velkodus-
nost, spravodlivost, sloboda, priroda, $tastie.

V tom istom zozname zakrizkuj 3 hodnoty, ktoré
povazujes vo svojom Zivote za dolezité.

Hodnoty v reklame

Ciel: Deti sa naudia hladat hodnoty, na ktorych
stavia reklama, a na druhej strane si uvedomia,
ktoré hodnoty v reklame absentuju.

Pomocky: magazinové reklamy

Priebeh: Nadviazeme na predchadzajdicu aktivitu
a na zaklade réznych magazinovych reklam spolu
so ziakmi diagnostikujeme, na akd hodnotu apelu-
je dana reklama. V skupinach sa Ziaci rozdelia tak,
Ze kazdy z nich predstavuje hodnotu (lcta, zod-
povednost, priatelstvo, ludska dostojnost, rodi-
na, istota, krasa, peniaze, zdravie, byt obltbeny,
atraktivny, materialne hodnoty — jedlo, pitie). Z in-
zeratov si kazdy vyberie tie, ktoré st ,,0 iom*“. Pri
prezentacii vysledky svojej prace predstavia: ,Ja
som Zdravie a vybrala si ma tato reklama.

Zhrnutie

Aktivity zhrnieme v diskusii: Reklama, ktora
stavia na hodnotach, ktoré su aj pre nas dole-
zité, ma velkd Sancu oslovit nas, zapdsobit na
mna. Slobodu si mézeme udrzat tak, Ze sme si
vedomi toho, ¢o nami vnltri hybe, a patravym
pohladom odhalime, Ze reklama pouziva dané
hodnoty len s cielom ,,ziskat si nas*®.

Apa
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ab «nimdiori pod lipou

Animatorky, ktoré su ochotné venovat svoj volny
c¢as inym, ktoré nepozeraju len na seba, lebo
najlepsie vyuzity cas je ¢as darovany inym, a ktorym
nestaci nechat si vieru len pre seba, ale chct sa

s nou podelit a vytvarat spolocenstvo.

Ako si sa dostala k animatorstvu?
J.L.: Animatorkou som sa stala

Uplne ndhodou. V maturitnom
roc¢niku som chodievala castej-
Sie do kostola, resp. kazdy den,
¢o bolo nakoniec aj odmenené
jednotkami na maturitnom vy-
svedcéeni. Pan dekan ma oslovil,
¢i by som nechcela skupinku na
Dobrti novinu, ze ma vidi castejSie
v kostole. Suhlasila som, preco
nie. A tak to priSlo — stretka, ta-
bory a pod.

M.P: Bola som na Fére mladych
v Kosiciach a tam predstavovali
animatorskd skolu. Velmi ma to
zaujalo a o rok som ju uz navste-
vovala a mavala stretka s detmi.
Co ti dava animatorstvo?

24

Jana Lokajova (21 bez 3,5 mesiaca :-)

Ako ta volaju: vacsinou Janka, no na vyske mam prvykrat v Zivote

prezyvku Empi (profka mi raz na hodine psycholdgie povedala, ze
som velmi empatickd, takZe odvtedy som Empi :-)

Kde fungujes, ked fungujes? V eRko u nas v Toryse + minuly rok
som mala skupinku dievcat, ktoré som pripravovala na birmovku.

Kde byvas? V Toryse, okres Sabinov.

Nieco o tvojej rodine? Sme mini family, mam len jedného brata
Martina, ktory pracuje v automobilke v Ziline, bude mat 23 rokov,
Studuje na vyske; mamka je krajéirka, velmi Sikovna, a ocko pracu-

je v polnohospodarstve ako straznik, taka obycajna rodinka :-)

Co ta bavi? Milujem prirodu, ked mam aspofi chvilku volno, vidy

saidem niekam prejst; mam rada aj moje psy, mam dvoch beaglov,

teraz sme mali aj Steniatka, takze o zabavu bolo postarané :-); vel-

mi rada spievam a kreslim, aj ked neovladam ani jedno, ani druhé

:-), 2 mojou velkou laskou je hudba, ¢i uz pocivam, alebo si sama

zahram. Je toho dost, v podstate ma bavi vSetko, len aby som sa
ucit nemusela a oddychovala aktivne.
Skola, zamestnanie: $tudujem na Filozofickej fakulte Presovskej

univerzity, odbor ucitelstvo anglického a ruského jazyka. Tento

rok som v tretom rocniku, takze ak motyka vystreli, o par mesia-
cov by som mala byt bakalarka :-)
Zvlastny znak: som zvlastny znak sama osebe :-), ale asi to, Ze sa

snazim vzdy usmievat a tesit inych, ved tolki [udia maji omnoho
vacSie problémy ako my, tak nac ten pldc? :-)

J.L.: Dava mi skvely pocit, ze deti
maju kam ist, napr. na stretko,
nie¢o zazit, stravit volny cas aj
inak, ako len ponevieranim sa po
ulici. Ziskavam vela poznatkov
o detoch, o mladezi, ¢o mi urcite
pomoze ako budtcej uditelke.

M.P: Myslim si, Ze duchovny rast.
(aspon dufam :-). Akosi to ,,nuti*
¢loveka zit zodpovednejsie svoje
krestanstvo.

Aky bol tvoj najkrajsi/najhorsi
zazitok s detmi a mladymi?
J.L.: Najkrajsi zazitok s detmi bol

Usmev je najlacnejsim a najucinnejsim krémom proti vrdskam.



Magdaléna Palcova (19)

Ako ta volaju? Prevazne Magda, niektori aj krajsie ;)
Kde fungujes, ked'fungujes? Fungujem v ramci strediska Torysa

Kde byvas? v Lipanoch

Nieco o tvojej rodine: Mam Siestich strodencov, zatial troch
synovcov a jednu neter. A dalSia svadba na obzore :-) Pekne sa
rozrastame a je nam spolu stdle veselSie a veselSie...

Co ta bavi? Prechadzky, bicyklovanie, tanec, préca s detmi, s po-
¢ita¢om, zmysluplné rozhovory :-)

§kola, zamestnanie: som v maturitnom roéniku, v $tadiu rozho-

dovania sa pre VS.

Zvlastny znak: chapava, ale malo¢omu rozumiem :-)

Janka a Magda z Torysy

jednoznacne tabor a s mladezou
to bol deri ich birmovky. Pocas
pripravy na fiu sme sa velmi zbli-
zili, bol medzi nami velmi otvore-
ny, kamaratsky vztah a citila som
sa fantasticky, ked som ich videla
prichadzat k otcovi biskupovi,
ked im udeloval sviatost birmo-
vania. Bola som na ne velmi hrda.
Neviem, ako sa citi rodi¢ v taky-
to den, ale myslim si, ze akosi tak
).

M.P: Najkrajsi zazitok: Ked'sa raz
na fare zvysili Spekacky a ostali
sme ich s detmi opekat. Len tak
:-). Hrali sme sa, nahanali, spieva-
li... bola tam super atmosféra.
Najhorsi: Ked na tdbore deti
osklbali pestovanti paprad pred
susednou chatou. Teta sa priSla
stazovat...

Co ta dokaze povzbudit?

J.L.: Red Bull? :-) Ale nie... rozho-

vor s ludmi (no, pokecam si aj so
psami, no predsa len s ludmi je
to to pravé orechové:-). Potesi aj
Uspech v tom, ¢o robim, myslim
tym napr. pozitivnu spatnu vazbu
od deti.
M.P:
Najlepsie s niekym, kto je v danej
situdcii ,,nad vecou®.

Jednoznacne rozhovor.

Ako sa na animatorstvo poze-
ra tvoja rodina?

J.L.: Uplne to respektuju, ved ta-
bor asi celd rodina pripravovala:
ocko robil taxi, mamkina kuchy-
na sa hrala na sklad:-).

M.P:: St za. Podporuji ma v tom
a velmi mi pomahaju.

Kto je tvojim vzorom?

J.L.: No, pre kazdého by mala
byt vzorom laska, akou miloval
a miluje Jezi§, ale ak myslite po-
zemsky vzor:-), velmi si vazim
a obdivujem ludi, ktori hrdinsky

Deri bez jediného usmevu je uplne strateny.

zvladaju svoj tazky osud. Co je
pre inych nepredstavitelné, oni
prijimaja s tsmevom.
M.P: Dve Magdalény: zo svatych:
sv. Maria Magdaléna a zo sveta
moja mamka, Magdaléna :-).
Tvoj odkaz pre citatelov
Lawiny:
J.L.: ,Ked vyrazame do Zzivota,
nepotrebujeme vela batoziny,
sta¢i milovat.“
(M. Quoist: Rozprdvaj mi o Idske.
Mimochodom, vrelo odporicam
kazdému.)
M.P: Drahi Lawinaci! Teste sa
zo Zivota, z malickosti. Budte
dobrymi animatormi a motivu-
jete k tomu aj inych ;) Nech vas
zasype lawiiina hojného Bozieho
pozehnania.
Za najrychlejsiu spoluprdcuu
v dejindch rubriky dakuje
Ada Feketeovd :-)
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Kraslica
paradnica

Som tu opat. Teraz s ponukou vyuzitia
zubnej pasty. Dobra haluz, nie? Takze
uz nielen na vybielenie vlastného :
chrupu, ale aj na vajicko!

Urdcite ste sa uz stretli s trapa-
som, ked'vam ostal kisok zubnej
pasty na obleceni a vy ste si to
nevsimli, len ked'vas niekto na to
nenapadne upozornil. Trapne —
zaschlo to a nevhodne , kricalo“.
Prave tito vlastnost zubnej pasty
vyuzijeme. Namiesto horuce-
ho vosku, ktory sme uz x-krat
skasali, mozno sa popidlili, vyliali,
tento druh zdobenia je nenaroc-
ny a bezpecny.
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Pomécky

zubna pasta (radsej hustejsia),
lepidla
vajicko,

trochu  disperzného
(Wurstol, Herkules),
zlaty alebo strieborny spray, Slo-
vakryl alebo ind akrylova farba
a mikroténové vrecko.

Postup

Zubna pasta sa zmiesa s trochou

disperzného lepidla (skér zaschne),
da sa do vrecka, na rohu ktorého
je mala dierka. Tato zmes sa po-
tom aplikuje na vajicko podobne
ako pri zdobeni medovnikov. Ak
je zmes prili$ riedka, Ze sa na va-
jicku rozteka, je potrebné trochu
pockat alebo si vziat hustejSiu pas-
tu. Po nakresleni vzoru nechame
vaji¢ko schnlit — najlepsie cely der.
Potom ho prestriekame farebnym
sprejom. Moze zostat také, ale-

Vrdsky st cesticky, po ktorych chodieval dsmev.




bo sa eSte moze naniest akrylova
farba a na vypuklych miestach ju
odsajeme papierovym obruskom,

alebo sa moéze farba naniest
kiskom Spongie. Bude to vyzerat
ako patinované. Skuste a uvidite!
Vysledok za to stoj!

Pozehnanu Velki noc
a biele zuby vdm Zeld
sr. Janula z Michaloviec
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JEpY, Jiipky

Na hraniciach vravi hrani¢na kontrola blondinke:
— Sleéna, mézete sa identifikovat?*

Blondinka vytiahne zrkadielko, pozrie sa doii a
povie:

— Ano, to som ja.

V jednom dome byva flegmatik s cholerikom.
V jeden den sa cholerik kipe vo vani, ked tu zrazu
flegmatik otvori dvere do kipelne, pride k vani,

naberie lyZi¢ku vody a odide. Cholerik sa na fleg-
matika nepekne pozrie, ale udrzi si eSte nervy na

uzde. O minGtu flegmatik zasa pride do kdpelne, |
naberie za lyzicku vody, a ked uz odchadza, chole-
rik mu nahnevane hovori:

— Co ti ibe? Co tu behas ako splaseny?
Flegmatik sa na neho pozrie, pekne sa usmeje a
odide. O minltu opit flegmatik pride do kipelne,
nabera lyZicku vody, ked cholerik uz cely cerveny
na neho skrikne:

— Ty asi chces dostat!!! Co sa robi?
Flegmatik sa otoci k nemu a hovort: Ide princ a zaba nariho krici:

— Len pokojne, horime. — Princ pobozkaj ma,

— Faayj, zabu nikdy, — odvetil princ.

— Len to urob a dostanes$ nieco, — hovori Zaba.
Princ ju pobozkal a pyta sa:

— Co dostanem?

— Herpééés! — odvetila zaba.

Zomrie programator a dostane sa do pekla. Po
tyzdni Lucifer vola Bohu:

— Co za blézna si mi sem poslal? Znicil mi vSetky
kotly, poskrtil vietkych €ertov a uz tri dni bezhlavo
beha po vsetkych chodbach pekla a reve: ,,Kde je
prechod do druhého levelu?*

-Co by si robil, keby si bol na vysokom strome

Policajt ndjde na zemi zrkadielko: amal v ruke pusku, v ktorej je jeden naboj a pod
— Aha, nasiel som fotografiu. tebou su dve pumy, jeden medved, jeden jaguar a
Pozrie sa na fiu a prekvapene vykrikne: jeden lev?

— Aje dokonca moja. — Zastrelim leva, obujem si pumy, sadnem do

jaguéra a prejdem medveda.

2 8 Ti budii bohati, ¢o sa usmievaj.



